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1 Nazov §kolského vzdelavacieho programu

Nazov SkVP Pestry svet

Zriad’ovatel’: Ing. Julia Rusindkova

Stuperii vzdelania: Predprimarne vzdelanie

Dizka Stidia: Niekol'koro¢na dochddzka; posledny rok pred plnenim

povinnej Skolskej dochadzky je predpriméarne vzdelavanie
povinné

Forma vychovy a

celodenna; na ziadost’ zdkonného zastupcu aj poldenna

vzdelavania:

Vyucovaci jazyk: Statny jazyk — slovensky jazyk
Upravy prerokované v 26.08.2026

pedagogickej rade:

Upravy prerokované v rade | 27.08.2026

Skoly:

Schvaleny zriad’ovatelom: 31.08.2026

Po tpravach vydany dia: 31.08.2026

Revidovanie Datum Zaznamenanie inovacie, zmeny, Gpravy a pod.

Revidovany 31.08.2026 Systém podpory deti v stlade s principmi inkluzivneho vzdelavania,
stratégia digitalnej transformacie vzdelavania, nazov Skolského
vzdelavacieho programu

Revidovany

Revidovany

Revidovany




2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Cielom a poslanim vychovy a vzdelavania v naSej materskej Skole v spolupracis
rodinou je:

Vychovavat’ a vzdelavat’ deti a ziakov tak, aby sa stali v zivote midrymi, dobrymi, zdravymi,
celozivotne sa vzdelavajucimi, ale najmé $tastnymi 'ud'mi. V spolupréci s rodi¢mi deti a ziakov
a miestnou komunitou vytvarat’ podmienky pre vSestranny rozvoj ich nadania a talentu.

Nasa materska $kola sa riadi ciePmi a poslanim Statneho vzdeldvacieho programu pre
predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach, ktory schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 6. jula 2016 pod ¢islom 2016-17780/27322:1-10A0
s platnost'ou od 1. septembra 2016. Hlavnym cielom vychovy a vzdeldvania v materskej Skole
je podporovat’ rozvoj komunikaénych kompetencii, digitalnych kompetencii, kompetencii ucit
sa, rieSit problémy, tvorivo a kriticky mysliet, socidlnych a personalnych kompetencii,
obcianskych kompetencii a pracovnych kompetencii.  dosiahnutie optimalnej kognitivnej,
senzomotorickej a socialno-citovej urovne, ako zakladu pre Skolské vzdeldvanie v zdkladnej
Skole a pre Zivot v spolo¢nosti.

Statny vzdelavaci program akcentuje poziadavky na zabezpedenie inkluzivneho vzdelavania pre
vSetky deti v materskej Skole na zaklade rovnosti prilezitosti a reSpektovania vychovno-
vzdelavacich potrieb a individudlnych osobitosti deti a podporuje ich aktivne zapojenie do
vychovno-vzdelavacich ¢innosti Skoly.

Poslanim naSej materskej Skoly je vytvarat detom bezpecné, podnetné a prijimajice
prostredie, v ktorom sa kazdé dieta rozvija podla svojich individudlnych moznosti a vlastnym
tempom s ohl'adom na jedinecnost’ kazdého dietata, osvojuje si zdklady zdravého Zivotného
Stylu prostrednictvom predplaveckej pripravy, pohybu, pestreh stravy a kladny vztah k prirode a
do zivota vstupuje ako samostatnd, zvedava a sebavedomé osobnost’ pripravend na uspeSny
vstup do zakladnej Skoly




Ciel’om vychovy a vzdelavania v naSej materskej skole je:
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Vv
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plynulo sa adaptovat’ na Skolské prostredie;

byt’ v socidlnej interakcii s rovesnikmi;

Rozvijat’ jemnu a hrubil motoriku u deti

podporovat’ zaujem o sebapoznavanie a podporovat’ sebarozvoj a individualitu dietat’a;
Vytvarat vhodné podmienky pre zvySeny pohyb deti, viest’ deti ku kladnému postoju
v Sportovych aktivitach,

umoznit’ diet'at'u ucenie prostrednictvom hry a aktivneho badania s prihliadnutim na
individualne odlisnosti deti v sulade s Dohovorom o pravach dietat’a;

Uprednostiiovat’ metddu priameho poznavania pred sprostredkovanym poznavanim
naucit’ sa kooperovat’ v skupine, v kolektive;

umoznit’ dietatu zazivat’ Uspechy;

prijimat’ a reSpektovat’ deti so Specidlnymi potrebami tak, aby tieto deti mali priestor
na svoj sebarozvoj v sulade s ich potrebami a danostami;

Podporovat rozvijanie digitdlnych kompetenci u deti, a tym aj rozvoj tvorivého
a divergentného myslenia s vyuzivanim IKT

Rozvijat u deti emociondlnu inteligenciu, schopnost’ prijimat a niest osobnu
zodpovednost’ pri plneni tloh

pedagogicku pracu zamerat’ na komplexny rozvoj dietat’a s dorazom na jeho pripravu
do ZS;

prijimat’ deti z multikultirnej spoloc¢nosti ziskavat’ konmpetencie na Zivot v
spoloc¢nosti;

ctit’ si rodicov, kultirne a ndrodné hodnoty, materinsky a Statny jazyk;

ziskavat’ nové informdcie, sktsenosti, zruCnosti anavyky prostrednictvom
zazitkového ucenia;

utvarat’ si kladny vzt'ah a navyk k pravidelnému plavaniu, osvojit’ si zakladné plavecké
zrucnosti, otuzovat’ sa vodou, nebat’ sa vody;

utvarat’ si kladny vztah a navyk k pravidelnému Sportovaniu, vediet vnimat’ vlastné telo
a pracovat’ s nim, chapat’ vyznam sebadiscipliny- dodrziavania pravidiel, spoluprace a
empacie, otuzovat’ sa slnkom a vzduchom;

pestovat’ si rozvijanie citu ku krase svojho regionu, prirody, stavitel'stva, I'udového
umenia a spoznavanie kultirneho dediCstva, posiliiovat’ uctu k folkloru, 'udovym
zvykom a tradicidm, k Statu SR, k slovenskému a materinskému jazyku

Pri rozvijani predcitatel'skej gramotnosti deti spolupracovat’ s kniznicou, zakladnymi
Skolami

zabezpecovat’ dostupnost’ poradenskych a d’alSich sluzieb pre vSetky deti,

uplatnovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a d’al$imi
partnermi s reSpektovanim potrieb dietat’a, s prihliadnutim na inkluzivne vzdelavanie
pre vSetky deti

ziskat spravne stravovacie navyky- konzumovat zdravi stravu, z néapojov
uprednostnovat’ vodu;

Rozvijat’ digitalnu gramotnost’ deti prostrednictvom efektivneho vyuzivania digitalnych
technolégii v edukacnom procese (interaktivna tabula, Bee-bot, digitalny fotoaparat,
vyuzitie fotografii na vytvaranie prezentacii a tvorbu kratkych filmov a videoklipov,
edukacné programy RNA, Activinspire, Vylety Sasa Tomasa




zaujimat’ sa o prirodu a jej ochranu, poznat faktory, ktoré maji pozitivny/negativny
vplyn na prirodu, hl'adat’ mozné rieSenia zvratenia negativneho javu;

zoznamovat’ sa s anglickym jazykom, s porozumenim reagovat verbdlne (aj v
materinskom jazyku) a neverbalne na anglicky hovorenu re¢ v beznych komunikacnych
situaciach;

Spolupracovat’ s rodicmi deti, takmer denne  informovanost' rodiCov o diani v
materskej Skole prostrednictvom webového sidla, individualnych konzultécii,
polro¢nych hodnotiacich konzultacii, s vysledkami diagnostikovania deti

V pripade nevhodného spravania deti odporucit’ rodicom odborné poradenstvo s inymi
odbornikmi (pediater, logopéd, psycholog...)

Zapéjat’ sa do roznych sitazi, podporovat’ nadanie, dat’ moznost’ detom prezentovat
seba, svoje sposobilosti, vedomosti, zru¢nosti.




VLASTNE ZAMERANIE MATERSKEJ SKOLY

Pri naSej praci chceme v prvom rade nasim detom sprostredkovat’ radost, lasku,
pochopenie a prostrednictvom nich u deti formovat hodnoty priatel'stva, spoluprace,
tolerancie, starostlivosti, trpezlivosti, odvahy, ¢estnosti, zodpovednosti. Aj preto jeden naSich
cielov je zo 8koly vytvorit' ,,Skolu rodinného typu pripravujiicu deti na vstup do zakladne;
Skoly a v neposlednom rade na zivot, vytvorit z nej vzdelavacie, kultirne a Sportové
centrum, ktoré bude pristupné detom, rodiCom, zamestnancom za ucelom ziskavania
vedomosti, prehlbovania komunikécie l'udi rézneho veku a duSevného obohacovania sa.
Niz8ie pocty deti v triedach znamend, mat’ ¢as si kazdé jedno vypocut’, mat’ ¢as na jeho Gsmeyv,
Gispechy, na pohladenie. Dal§im nasim ciefom je aby vychovno- vzdelavaci proces bol &o
najproduktivnejsi, preto na jeho realizaciu vyuZzivame také aktivity a Cinnosti, ktoré st pre
deti zaujimavée, lakavé a ¢o najprirodzenejSou formou rozvijaja ich tvorivost. NaSou snahou
je zabréanit’ zaSkatulkovanému, zastaranému, neprirodzenému, Casto nudnému, prijimaniu
informacii. Naopak snazime sa aby deti prijimali nové informacie aktivne tzv.
samovzdelavanim, na &o v praci s detmi vyuzivame $iroku $kalu foriem a metod, ktoré spinajt
charakteristiky zazitkového ucenia, ¢im prispievame k rozvijaniu celej ich osobnosti. NaSou
prioritou je poskytnut’ defom moZznost’ vstipit do Zivota so znalostou cudzieho jazyka.
Vyucba anglického jazyka prebieha prirodzenym = narativnym sposobom, pri¢om dbame na
odborné vzdelanie a kvalitu naSich pedagogov. Dieta sa u¢i cudzi jazyk prostrednictvom
roznych hier, piesni a basni. Tymto spdsobom si vytvara k uceniu cudzieho jazyka pozitivny
vztah, ucenie ho bavi a nové poznatky ziskava uplne prirodzene a automaticky. V
neposlednom rade systematicky vedieme deti k sprdvnemu zivotnému S$tylu uz od utleho
detstva. To v sebe zahffia sprdvne ndvyky, vzory sprdvania a poskytovanie informaécii.
Zivotnému $tylu, na ktory si dieta zvykne, sa zadina ugit’ uz v predikolskom obdobi. Jeho
neoddelitelnou st€astou je plavanie, cviCenie a pohyb pre zdravie. Pohyb v kazdom
zmysle slova povazujeme za prostriedok, ako detom umoznit' vyjadrovanie a rozvijanie
svojej osobnosti. Prostrednictvom neho chceme dat” detom priestor na intenzivne preZivanie,
zdravé sutazenie, prekondvanie samého seba, umoznit’ im poznat’ pocit uspechu, dodrziavat
pravidla a fair play v pohybovych hrach, rozvijat’ si spolupatri¢nost. Ved’ pohyb je pre dieta
najprirodzenejSim prejavom bytia. Nasa pozornost’ je preto ststredend aj na rozSirenie oblasti
zdravie a pohyb a pobyt vo vlastnom bazéne prostrednictvom programu — ,,v naSom vodnom
svete*. Predplaveckda priprava je realizovand pod odbornym vedenim kvalifikovanej
trénerky. Ucitel'ky materskej Skoly kazdorocne realizujii zaujimavé aktivity a podujatia, z
ktorych cCast sa stala aj tradinymi Skolskymi podujatiami. Popri kazdodennej cinnosti
a vyletoch sa Skolské aktivity vyznamnou mierou podiel'aji na spestreni Skolskej prace a
rozSirovani vedomosti a zru¢nosti deti. Materskd Skola reaguje na legislativne a obsahové
zmeny predprimarneho vzdelavania. Jej zameranie je v plnom sulade s obsahom S§tatneho
kurikula a s trendom inkluzivneho vzdeldvania. Inkluzivne vzdelavanie u nas vychadza z
predpokladu, ze kazdé diet’a je jedinecné, ma svoje silné aj slabsie stranky, teda aj jedinecné
vzdelavacie potreby. Roznorodost’ deti v triede a v Skole je vnimana ako nieco prirodzené a
normdlne. Cielom inkluzie je pomoct vSetkym detom naplnit’ svoj potencidl a dosiahnut
osobné maximum Vv prirodzenej skupine svojich rovesnikov. V pripade inkluzivneho
vzdeldvania, ktoré je v sucasnosti v pedagogike celosvetovym trendom, mdzeme hovorit’ o
posune od ,,zaclenovania deti so znevyhodnenim" k snahe vytvorenia ,,Skoly pre vSetkych".




3. STUPEN VZDELANIA

Stupent vzdelania, ktory poskytuje naSa materskd Skola, je totozny so stuptiom vzdelania
uvedenym v § 16 ods. 2 Skolského zdkona — predprimarne vzdelanie, ktoré dieta ziska
absolvovanim posledného roka vzdelavacieho programu odboru vzdeldvania v materskej Skole.

4. DLZKA STUDIA A FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka deti do materskej Skoly je spravidla niekol’koro¢nd — vicSina deti navstevuje
materski Skolu tri roky. Posledny rok pred plnenim povinnej Skolskej dochadzky je
predprimarne vzdelavanie pre dieta povinné.

Vychova a vzdelavanie sa uskutociiuje celodennou formou (§ 28 ods. 2 Skolského zékona).

Vsetky triedy materskej Skoly su s celodennou vychovou a vzdeldvanim; na zéklade Zziadosti

zakonného zastupcu skola poskytuje aj poldennu formu vychovy a vzdelavania.




5. UCEBNE OSNOVY

Ucebnymi osnovami $kolského vzdelavacieho programu st vlastné obsahové celky vypracované v
rozsahu vzdelavacich §tandardov Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v
materskych Skolach, doplnené o priebezne plnené vykonové Standardy. Prierezovo sa v nich
uplatiiuja principy inkluzivneho vzdeldvania a stratégia digitalnej transformacie. Ucebné osnovy sa
spracuvaju na obdobie Skolského vyucCovania, teda na 10 mesiacov Skolského roka. Obsah
vzdelavania v materskej Skole sa vymedzuje v nasledujucich vzdelavacich oblastiach: jazyk a
komunikdacia, matematika a praca s informaciami, ¢lovek a priroda, ¢lovek a spolo¢nost, ¢lovek a
svet prace, umenie a kultira, zdravie a pohyb. Vzdelavacie oblasti si vzdjomne poprepdjané. St
rozdelené do mesacnych tematickych celkov a d’alej do tyzdennych celkov, ktoré sa navzijom
dopliiiaju, prelinajt a spolu suvisia. Uéebné osnovy st vypracované v podobe 10 obsahovych celkov.
Kazdy obsahovy celok je rozpracovany na 3-5 tém na obdobie 1 tyzdia (podla poctu
tyzdiov v mesiaci), s prihliadnutim na vlastné osobitosti obsahu vychovy a vzdeldvania, charakter
vychovno- vzdeldvacej €innosti a osobitosti ucenia a uc¢enia sa deti predskolského veku. Poradie
tém urcenych v konkrétnom obsahovom celku sa nemusi dodrZat. Znamena to, zZe v ramci jedné¢ho
obsahového celku sa moézu realizovat' témy v roznych triedach v réznom poradi. Jednotlivé
vykonové $tandardy su v uebnych osnovach rozdelené do troch &asti. Ako prvé si: A) Uvodné
vzdelavacie Standardy a po B) Vlastné ivodné vzdelavacie Standardy, ktoré sa realizujii denne vo
vSetkych organiza¢nych formach denného poriadku. Ich sti¢astou su vykonové Standardy v rozsahu
SVP a vlastné vykonové §tandardy zamerané na oboznamovanie sa s anglickym jazykom a zdravym
stravovanim. Svojim obsahom su tak komplexné a neodlucitelné¢ od kazdodenného posobenia na
dieta, ze ich nemozno vyclenit len pre niektory tematicky celok. To vSak nevylucuje zaradit]
niektory z tychto Standardov do tyzdenného pladnovania, pokial' sa ucitel’ka v niektorej aktivite
potrebuje zamerat’ konkrétne na niektory z tychto Standardov. Druhu ¢ast’ vzdelavacich Standardov
tvoria po

C) Tematicky zoradené vzdelavacie Standardy. Ich sucastou st vykonové Standardy v
rozsahu SVP, ktoré koresponduju s témami jednotlivych tyzdiiov v danych obsahovych celkoch.
Jednotlivé témy na seba tematicky nadvédzuji, rozvijaji schopnost’ deti spolupracovat,
komunikovat’, reagovat’ na otazky. Ich stéast'ou je aj napiftanie humanistickych ciel'ov a principov
v oblasti prav dietat’a, zamerané na informovanost’ deti o ich pravach, prostrednictvom aktivit a
rolovych hier ich ucit’ orientovat’ sa v spleti prav a povinnosti. Interaktivnymi metédami sa ucit’ o
tolerancii a reSpektovani prav inych. Tato Cast je obohatend o Standardy environmentélnej a
regiondlnej vychovy.




Tieto vykonové Standardy realizujti ucitel’ky v danom tyzdni, kedy dan tému preberaju.
Tretiu Cast’ tvoria po D) Vykonové Standardy neviazané na obsahové celky a po E) Vlastné
vykonové Standardy neviazané na obsahové celky. Ich sucastou si vykonové Standardy v
rozsahu SVP a vykonové $tandardy zamerané na pohybovii a predplavecku pripravu. Z tychto
vykonovych $tandardov si ugitelka pri planovani vyberd a dopliia ich podla vlastného
uvazenia do tyzdenného planovania
Pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti ucitel’ka vychadza:
- zo zamerania a ciel'ov vychovy a vzdelavania materskej Skoly;
- z obsahu Skolského vzdelavacieho programu Pestry svet a Stitneho vzdelavacieho
programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach;
- z odportcani Centra poradenstva a prevencie pre deti so SVVP;
-z urovne jednotlivych deti v triede podla zisteni (odpovedi na evalua¢né otazky), ktora
ucitel’ke predurcuje plédnovat’ vychovno-vzdeldvacie cinnosti hlavne diferencovane a
reagovat’ tak na odliSnosti deti vo vlastnostiach, schopnostiach a zadujmoch;
- z materidlno-technickych a priestorovych podmienok;
- z personalneho zabezpecenia vychovy a vzdeldvania (aj z moznosti spoluprace s d’alSimi
subjektmi);
- z realnych moznosti, ktoré materska Skola vo svojej lokalite ma.
Vychovno-vzdelavaciu c¢innost’ prisposobujeme povahe predprimdrneho vzdeldvania,
okolnostiam a zdujmom deti tak, aby sa jednotlivé vychovno-vzdelavacie oblasti prepajali. V
case letnych prazdnin vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’ ucitel’ka planuje a realizuje v hrach a
hrovych ¢innostiach.
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Vzdelavacie Standardy, ktoré sa plnia/dosahuju kaZzdodenne, priebezne pocas celej

dochadzky diet’at’a do materskej Skoly.

Jazyk a komunikacia

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Hovorena reé

Komunikac¢né
konvencie

1. CAST

A) UVODNE VZDELAVACIE STANDARDY

Vykonovy Standard

U4 Aktivne a spontinne nadviizuje recovy kontakt s
inymi osobami — det'mi i dospelymi.

U3 Bezprostredne sa zapdja do rozhovorov v triede, aktivne
komunikuje s det'mi aj s ucitel’kou.

U2 Pri hrovych aktivitich vyhl'adava spolo¢nost’ deti, snazi
sa nadviazat’ rozhovor s nimi na zdklade komentovania svojej
hry alebo hry druhého diet’ata.

Ul Spontanne nadvdzuje rozhovor s ucitel’kou, v pripade
potreby ju poziada o pomoc.

U4 Reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimiku),
udrZuje o¢ny kontakt, hlasitost’ prejavu prisposobuje
situacii.

U3 Prisposobuje hlasitost’ a intondciu reci téme a zdmerom
komunikacie.

U2 Pri komunikacii sleduje neverbalne signaly
komunikacného partnera (gesta, mimiku), zohl'adiiuje ich
vyznam.

Ul Pri komunikacii udrziava o€ny kontakt s komunikacnym
partnerom.

U3 Pouzivanie jazyka prisposobuje socialnym situiciam

a vzahom.

U2 Formalne primeranym sposobom vyjadruje svoje potreby a
zelania, svoj sthlas, nesuhlas, ¢i vd’a¢nost’.

Ul RozliSuje medzi neformalnou komunikéicia s detmi a
formalnou komunikéciou s ucitel’kou a inymi dospelymi.

U4 Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.
U3 Pri rozhovore zotrvava v téme komunikacie, kladie
dopliiujtice otazky v sulade s témou komunikacie.

U2 V dialogu ziskava slovo primeranym sposobom.

Ul Pocuva, ked’ niekto druhy dostane slovo a hovori.
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Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia Vykonovy Standard
podoblast’
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Clovek a
spolo¢nost’
Prosocialna
vychova

* Zaklady etikety

* Ludské

vlastnosti a emodcie

Prosocidlne spravanie

Voli vhodny pozdrav vzh’adom na aktuilnu situiciu a
odzdravi primerane situacii.

Pouziva prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzhPadom
na aktualnu situaciu.

ReSpektuje dohodnuté pravidla spolocensky
prijateného spravania.

Sprava sa ohl’aduplne k deom i dospelym.

Identifikuje pozitivne a negativne Pudské vlastnosti.
Spolupracuje v  skupinovej c¢innosti na

zaklade osobnostnych predpokladov.

Sustredi sa na ¢innost’ na ziklade zapojenia vol'ovych
vlastnosti.

Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.
Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo
pribehu — pozitivne i negativne.

Reaguje spolocensky prijatePnym sposobom na
aktualne prejavy emocii — pozitivne i negativne.

OpiSe aktualne emdcie.

V dialégu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

Poziada o pomoc, ked’ si to situacia vyZzaduje a pod’akuje
za pomoc od druhych.

Poskytne inym pomoc.

Obdari inych.

Podeli sa o veci.

Oceni dobré skutky.

Presadzuje sa v hre alebo v cinnosti
spolocensky prijate’'nym sposobom.

Nenasilne rieSi konflikt.

Odmieta nevhodné spravanie.

Odmieta kontakt s neznamymi osobami.

Uvedomuje si na elementirnej irovni dosledky svojho
spravania.

Pozna na elementirnej trovni svoje prava a splnitel’'né
povinnosti.
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Vzdelavacia oblast’ Vykonovy Standard

Vzdelavacia
podoblast’

Clovek a svet prace

* Uzivatel’s
ké

zruénosti

Manipuluje s drobnymi predmetmi a roznymi materialmi.

Vzdelavacia oblast’ Vykonovy Standard

Vzdelavacia
podoblast’

U4 Ma spravne drZanie tela v stoji a v sede.

U3 Uvedomuje si spravne drzanie tela v stoji a v sede a samo
sa snazi zaujat’ spravnu polohu.

zdravy Zivotny Styl U2 Identifikuje rozdiely medzi chybnym a spravnym drZanim
tela v sede a v stoji.

Ul Na zédklade pokynu ucitel’ky dokdze zaujat’ spravne
drzanie tela v sede a v stoji.

Zdravie a pohyb

Zdravie a

Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouZitie toalety
a toaletného papiera, umyvanie rik po pouZziti toalety,
umyvanie ruk pred jedlom a po zaSpineni sa a pod.).
Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

Aktivne sa zhcastiiuje na priprave stolovania (desiata,
obed, olovrant), pouziva pribor a dodrziava cistotu pri
stolovani.

UdrZiava poriadok vo svojom okoli.

Hygiena
a sebaobsluzné
¢innosti 0

Pohybova a U3 Dodrziava pravidla v pohybovych
hrach. U2 Chape dolezitost/vyznam
pravidiel v hrach. Ul Po upozorneni
reSpektuje pravidla.

telesna zdatnost’
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Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia Vykonovy Standard
podoblast’
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B) VLASTNE UVODNE VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Anglicky jazyk

* Pocavanie

S porozumenim
Neslovné
reakcie
(pohyby,

gesta, mimika).

Pociva s porozumenim.

Reaguje neverbalne na otazky a pokyny.

Pasivna a aktivna
slovna zasoba v
anglickom jazyku

Spisovna podoba
jazyka

Reaguje slovne na jednoduché otazky jednoslovnou,
viacslovnou odpoved’ou alebo jednoduchou frazou.

Komunikuje jednoduchymi vetnymi
konStrukciami v anglickom jazyku.
Pouziva spisovni podobu anglického jazyka.

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Zdravy Zivotny §tyl

VPO: Stravovanie

Realizuje pravidelny pitny reZim v priebehu celého dia.
Z napojov uprednostiiuje zdravu €istu vodu.
Konzumuyje pestra stravu

Konzumuyje potraviny s nizkym obsahom cukru.
Obmedzuje potraviny s obsahom cukru.
Konzumuje dostatoéné mnoZstvo ovocia a zeleniny.
Konzumuje dostatoéné mnoZstvo potravin z
celozrnnych obilnin.

Obmedzuje prijem kuchynskej soli.

Z misa uprednostiiuje biele méso, ryby.
Konzumuje dostato¢né mnoZstvo strukovin.
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2. CAST

C) TEMATICKY ZORADENE VZDELAVACIE STANDARDY

September

Ahoj skola

Casové trvanie: 4 tyZdne

I.  Téma tyzdia Skola branu otvorila
II. Téma tyZzdina Moji novi kamarati
III. Téma Vela hraciek v §kolke mam
tyzdina
IV. Téma Na ceste si davaj pozor!
tyzdia

Charakteristika obsahového
celku:

Obsahovy celok je zamerany u novoprijatych deti na adaptaciu na materski Skolu, poznavani
interiéru, exteriéru ale aj okolia materskej Skoly u ostatnych deti na privitanie v prostredi
materskej Skoly, zvitanie s kamaratmi, zamestnancami Skoly. Jeho cielom je vytvarat’ spdsobilosti
deti pri nadvézovani kontaktov s rovesnikmi i dospelymi, ziskavat’ elementarne socidlne zru¢nosti,
dolezité¢ pre socidlnu komunikaciu medzi rovesnikmi a pre fungovanie dietata medzi l'ud'mi v
SirSom spolo¢enskom prostred, chapat’ vyznam prace osdb, ktoré sa o ne staraju, pripadne aj inych
0s0b - poznavat’ zakladna pracovni ndpln vybranych profesii, oboznamit’ sa s novymi riekankami,
basniami, piesiami, pohybovymi hrami ale i hrackami a predmetmi, ktoré porovnava a hodnoti
moznosti ich vyuzitia. experimentovanim s farbami a materidlmi ziskavat’ nové sktisenosti a
poznatky, skladat’ a zostavovat’ z roznych tvarov, skladaciek. Pri poznavani okolia materskej Skoly
sa budeme pohybovat’ aj po cestnych komunikaciach, preto je nevyhnutné ucit’ deti poznavat’ a
dodrziavat’ zakladné pravidla tcastnikov cestnej premavky tykajuce sa chodcov a v neposledne;j
rade ucit’ ich rozliSovat vhodné a nevhodné spravanie sa chodcov na ceste. Zdravy spdsob
zivota v naSej Skole znamend starat’ sa o svoje dusevné a telesné zdravie t. j. pestrd a vyvazena
strava, vhodny vyber cviCenia, plavanie, vyvarovanie sa uzivania Skodlivy ch latok, optimizmus a
dobrd nalada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpocinok. Beznou komunikéciou, hrami,
piesiiami a pod. sa deti prirodzenou formou
oboznamuju s anglickym jazykom.
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Téma tyZdiia: Skola branu otvorila

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy
standard

W

Clovek a spolocnost’

Spolocenské
prostredie
* Orientacia v okoli

* Environmental
na vychova

U4 Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo

inej znamej budovy (dom alebo byt kde byva).

U3 Vie opisat’ exteriér a interiér doma a v materskej Skole a
orientuje sa v om.

U2 Pomenuje jednotlivé priestory interiéru a exteriéru.

Ul Rozlisuje exteriér a interiér doma a v materskej Skole.
Opisuje zname trasy na zaklade orientaénych bodov.

U2 Uvedie adresu svojho bydliska.
U1 Pozna miesto svojho bydliska.

Uplatnenie prava na domovinu. ,, VSetky deti maju pravo
na domovinu a vlast.* Povinnost’: Vazit’ si svoju rodinu,
svoj domov.

Hodnoti prirodné prostredie exteriéru materskej Skoly.
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I1.

Téma tyzdina: Moji novi kamarati

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia Vykonovy
Standard
podoblast’
Clovek a Predstavi sa detom idospelym, , oslovuje

spoloc¢nost’
Prosocialna
vychova

®* DPudia v blizkom
a SirSom okoli

menom rovesnikov v triede, pozna mena uciteliek v
triede.

Uplatnenie prava na meno. ,, VSetky deti maju pravo
na meno®. Povinnost’: Byt hrdy na svoje meno.

U4 Nadviaze adekvatny socialny kontakt (verbalny i
neverbalny) s inymi osobami — det’'mi i dospelymi.

U3 Pouziva detailnt gestikulaciu na doplnenie komunikacie.
U3 Ugelne pouziva verbalny prejav i gesta, ktoré suvisia s
kultirnymi konvenciami (nech sa paci, prepac, vezmi si...)
U2 Rozumie zakladnym konvenénym gestam (dno, pod’ sem,
tu, tam...), neverbalne a verbalne komunikuje.

Ul Rozlisuje mimiku vyjadrujucu zdkladné emocie.

Clovek a svet prace

Remesla a profesie

U2 Pozna zakladnd pracovnu napli vybranych profesii
(napr. ucitel’ka, kucharka, upratovacka).
Ul Vymenuje niektoré profesie.

Uplatnenie prava na ochranu pred krutost’ou. ,,VSetky
deti musia byt chranené pred utlakom a pracami, ktoré
Skodia ich fyzickému a psychickému zdraviu.” Povinnost’:
Byt kamaratsky a priatel'sky ku vSetkym detom v naSej
triede. Nikomu nerozkazovat’, nikoho nevyuzivat.
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III. Téma tyzdina: Vela hraciek v §kolke mam

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

W

|

k a t pra

Materialy a
ich vlastnosti

KonS$truovanie

Environmentaln
a vychova

U3 Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.
U2 Pomenuje zékladné vlastnosti predmetov.

U1 Vsima si vlastnosti predmetov podla opisu ucitel’ky

Uplatnenie prava na vzdelanie. ,,Naucte nas ako prezit’ Stastny
a produktivny Zivot. Nechajte nés, aby sme sa hrou ucili zit’ sami.*
Povinnost’: Chodit’ do materskej Skoly, nevyrusovat’ ostatné deti

pri ¢innosti, nenicit’ nducny a ucebny material.

U3 Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.
U2 Samostatne vytvori jednoduchy vyrobok.
Ul S pomocou ucitel’ky vytvori jednoduchy vyrobok.

U2 Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych
vyrobkov.
Ul S pomocou ucitel’ky opisuje postup zhotovenia vybranych
vyrobkov.

Prejavuje zrucnosti a prakticka tvorivest’ pri vytvarani
produktov z odpadového materialu.
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IV.

Téma tyZdna: Na ceste si davaj pozor!

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy
Sstandard

Clovek a spolo¢nost’

Spolocenské prostredie

Dopravna vychova

Prosocidlne spravanie

U5 Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania sa
ucastnikov cestnej premavky tykajice sa chodcov.

U4 Dodrziava zdkladné pravidld spravania sa chodcov v
cestnej premavke — chddza po chodniku vpravo, prechadzanie
cez cestu, dopravné znacky tykajice sa chodcov, Ccitanie
piktogramov a pod. U3 Pozna niektoré zékladné pravidla
spravania sa chodcov v cestnej premavke — chodza po
chodniku vpravo, prechddzanie cez cestu, dopravné znacky
tykajuce sa chodcov, reflexné prvky na obleceni a pod.

U2 Pozna farby semaforu a sprdvne na ne reaguje (Cervena,
zelena). Ul Poznd bezpecny spdsob prechodu cez cestu — cez

prechod pre chodcov — v doprovode dospelych.

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie (v suvislosti so
spravanim sa na ceste a v blizkosti cesty).
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Navrh stratégii vychovno-vzdeldavacich ¢innosti

Hry a formy Metddy a prostriedky Ucebné zdroje:
hodnotenia:
* nametové hry Na obchod s *  pedagogické pozorovanie, *  detskd literatiira s témou $kdlky a

ovocim a zeleninou, Na obchod
s obleCenim, Na arandzérov,
* pohybové hry
hudobno-pohybové hry s
pravidlami
*  prosocialne
*  rytmické, artikulacné,
recové a sluchové hry
*  konstruktivne
*  dramatické
* enviromentalne
hry na rozvoj komunikacie
pocuvanie a reprodukcia
kratkeho pribehu
pocuvanie rozpravok,
rozpravkovych
pribehov
manipulacia s
predmetmi a hrackami
nacvik a prednes basni
nacvik a spev detskych piesni
*  vytvaranie pojmovej mapy
vyroba knihy
turisticka vychadzka
* dychova gymnastika

* cvicenie na rozvoj vizuomotoriky

*  prezeranie encyklopédii
* rieSenie zadani a iloh
interaktivnych
edukacnych
programov

kamaratstva,

obrazkové knihy a leporeld,
znacky deti,

obrazovy materidl (emdcie,
pravidla triedy),

didaktické a stavebnicové hry,
dopravny koberec,

semafor a reflexné prvky,
vytvarny materidl,
fotoaparét/tablet,

interiér a exteriér MS.

rozhovor s dietat’om,

analyza detskych kresieb,
* portfolio dietat’a

Inkluzivny rozmer:

Digitalny rozmer: diet’a si odfoti svoju znacku/vytvor tabletom a opiSe ho;

podpora a viac casu; cinnosti sa | Skoly.

pravidld a piktogramy zrozumitelné pre | jednoducha orienticia v priestore sa nacvici aj programovatel'nou hrackou
vsetky deti; novacikom a detom s tazsou | (trasa ,,do herného kitika”), diet’a si nafoti miestnosti v materskej skole s
adaptaciou sa poskytuje individudlna | pomocou ucitel’ky ich vytlaci na papier a v triede vytvoria mapu materske;j

diferencuju podl'a schopnosti.

STRATEGIE VVC:

hra a hrové Cinnosti, riadeny rozhovor v komunitnom kruhu, zazitkové
ucenie a modelovanie pozitivneho

spravania ucitel’kou, nametové a rolové hry (situdcie v Skolke), pohybové
hry, praktické nacviovanie socidlnych situdcii (pozdrav, prosba,
podakovanie, rieSenie drobného konfliktu), priame pozorovanie a vychddzka
do okolia MS, praca s detskou knihou o kamaratstve, vytvarné stvarnenie
seba a kamaratov.
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Oktober

Kamaratka jesen

Casové trvanie: 5 tyzdiov

I.  Téma tyzdia Zlata jesen
II. Téma tyzdna Mame pIné koSiky
III. Téma Dary jesene
tyZdia
IV. Téma Sarkan leti, za nim deti
tyzdia
V. Téma tyzdna Moji mili babka a dedko

Charakteristika obsahového
celku:

Ciel'om obsahového celku je prostrednictvom priamych pozorovani, praktickych ¢innosti v
prirode i v materskej Skole det'om priblizit’ krasy farebnej jesennej prirody, charakteristické znaky
jesene suvisiace s pocasim a zmenami v prirode, diskutovat’ s detmi o prejavoch pohybu vzduchu,
ktoré poznaji z bezné¢ho Zzivota (vietor, prievan), so zmenami v spravani sa vtakov, poznavat
prirodné materidly a pod. t. j. jesen vnimat’ vSetkymi zmyslami. Na zaklade ich vlastnych
skusenosti budeme vytvarat a prehlbovat schopnost’ rozliSit ovocie a zeleninu, iné
pol'nohospodarske rastliny a huby, poznat’ ich vyznam pre naSe zdravie, ich d’alSie spracovanie.
Dalej detom priblizime pracu I'udi v zahrade, v sade, na poli typicka pre jesen a jej vyznam pre
&loveka. Ked’ze tento mesiac je aj mesiacom ,,Ucty k star§im*, jeden tyzdefi venujeme prave tejto
téme, v ktorej vedieme deti k vytvaraniu a prehlbovaniu schopnosti ocenit’ lasku tctou k starobe,
ocenit’ pohladenie, ucast’ pri spolo¢nych hrach a pomoc, ktort dostavaja plnym priehrStim od
starych rodicov. Zdravy spdsob Zivota v naSej Skole znamena starat’ sa o svoje duSevné a telesné
zdravie t. j. pestra a vyvazena strava, vhodny vyber cvicenia, plavanie, vyvarovanie sa uzivania
Skodlivych latok, optimizmus a dobra nalada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpoc¢inok. Beznou
komunikaciou, hrami, piesiiami a pod. sa
deti prirodzenou formou oboznamuju s anglickym jazykom.
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Clovek a priroda

Rastliny

Environmental
na vychova

U2 Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin (napriklad
Zltnutie, schnutie a opadavanie listov a pod.).

Ul Pozoruje Zzivotné prejavy rastlin (Zltnutie, schnutie a
opadavanie listov a pod.).

U3 Rozpozna vybrané poPnohospodarske rastliny.

U2 Pozoruje a porovnava vybrané pol'nohospodarske rastliny.
Ul Vnima, zZe rastliny st r6znorodé.

U3 Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych
uzitkovych rastlin a hub.

U2 Vymenuje priklady potravin a inych vyrobkov, ktoré sa
vyrabajl z rastlin.

Ul Vie, Ze ¢lovek vyuZziva/pestuje rastliny pre rozny uZitok

Vie, Ze niektoré nezname lesné plody, rastliny a huby
su jedlé a nejedlé.

Clovek a svet price

Materialy a
ich vlastnosti

* Environmental
na vychova

U2 Vymentva rozne prirodné materialy (napr. (listy,

Sisky, Sipky, Stpolie, slama a pod.).

Ul Rozpoznava rozne prirodné materidly. (listy, $isky, Sipky,
Supolie, slama a pod.)

Prejavuje zrucnosti a prakticku tvorivost’ pri
vytvarani produktov z prirodnin.

Zdravie a pohvb

Zdravie a
zdravy zivotny Styl

Environmental
na vychova

U4 Identifikuje zdravie ohrozujice situacie (otrava
hubami). U3 Vie adekvatne reagovat v situdciach
ohrozujucich jeho zdravie (privolat’ pomoc).

U2 Uvédza priklady skusenosti so situdciami ohrozujicimi
zdravie.

Ul S pomocou ucitel’ky popise situaciu, kedy bolo ohrozené
jeho zdravie (priklady zranenie alebo poStipanie hmyzom a
pod.).

Orientuje sa v priestore, zvlada chédzu v nerovnom
prirodnom teréne.
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Clovek a priroda

Rastliny

Zivocichy

Environmental
na vychova

Vnimanie prirody

U2 Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.

Ul Pozoruje roznorodost’ rastlinnej rise. (stromy a kriky).

U2 Identifikuje roznorodost’ sposobu Zivota Zivocichov
(stahovanie vtakov).

U1 Pozoruje rézne druhy zZivocichov a ich sposob Zivota.

Citlivo vnima krasu prirody, jej jedine¢nost’,
dramatickym pohybom vyjadruje kratky pribeh, svoje
pocity.

Vie urcit’ niektoré pozorovatel’né spojitosti medzi
rastlinnou a Zivo¢iSnou riSou (napr.: nedostatok jedla =
stahovanie vtakov).

U3 Triedi prirodné realie podl’a roznych
identifikovanych znakov.

U2 Samostatne triedi prirodné realie podl'a ur¢eného kritéria.
U1 S pomocou ucitel’ky triedi prirodné realie podl'a kritéria,
ktoré urci ucitel’ka.

Clovek a svet prace

UzivatePské zruénosti

Remesla a profesie

* Environmental

na vychova

U2 Pouziva elementiarne pracovné nastroje v zahrade.
U1l S pomocou ucitel’ky pouziva rdzne vybrané
pracovné nastroje.

Uplatnenie prava na ochranu pred krutost’ou. ,,VSetky deti
musia byt chranené pred ttlakom a pracami, ktoré Skodia ich
fyzickému a psychickému zdraviu.“ Povinnost’: Byt
kamaratsky a priatel'sky ku vSetkym detom v naSej triede.
Nikomu nerozkazovat’, nikoho nevyuzivat.

U2 Pozna zakladnu pracovnu naplii prace Pudi v zahrade v
jeseni.

Ul Vymenuje niektoré profesie (zdhradnik).

Prakticky uplatiiuje navyky starostlivosti o prirodu.
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Clovek a priroda

Rastliny

Vnimanie prirody

* Environmental
na vychova

U3 Rozpozna rozne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi
si vyznam ich konzumacie pre spravnu Zivotospravu.

U2 Uvedomuje si, Ze ovocie a zelenina pochadzaju z rastlin a
¢lovek ich ziskava pestovanim.

Ul Rozpozna r6zne druhy ovocia a zeleniny

U3 Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.
U2 Porovnava prirodné javy, predmety, situdcie,
urcuje podobnosti a odliSnosti.

U1 Prezentuje svoje predstavy o prirodnych javoch,

predmetoch, situaciach.

Zdévodni vyznam pestovania ovocia a zeleniny pre Zivot Pudi.

Clovek a svet prace

Technologia vyroby

Uzivatel’ské zru¢nosti

Regionalna vychova

U2 Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych
vybranych beZne pouzivanych vyrobkov (napriklad
zavaraniny- kompoty, kyslé uhorky, Salaty a pod, ovocné
§tavy, Salaty, ovocné kolace, a pod.).

Ul Identifikuje, Ze c¢lovek ziskava suroviny na pripravu
vSetkych bezne pouzivanych vyrobkov z okolitej prirody.

U2 Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti.
Ul S pomocou ucitelky pouZiva rézne predmety dennej
potreby v domécnosti.

Pozna tradi¢né jedla slovenskej Pudovej kuchyne a ich
pripravu ako napriklad kvasenie kapusty, priprava harule
a pod.
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Clovek a priroda
* Neziva priroda

U2 Uvedie priklady javov, v ktorych je mozZné vnimat’
pritomnost’ vzduchu.
U1 Vie, Ze vietor je pohybujtci sa vzduch.

Vnimanie prirody

Environmental
na vychova

U2 Vymenuje ro¢né obdobia.

Ul Pozoruje zmeny ro¢nych obdobi

U2 Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

U1 S pomocou ucitel’ky pozoruje zmeny v prirode pocas roka
U3 Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.

U2 Identifikuje prvky pocasia.

Ul Pozoruje pocasie a vnima jeho zmeny.

RozliSuje prirodné javy ovplyvnené pocasim (idedlne
v sulade s aktualnym poc¢asim = hmla, diha, blesky apod.).
Uvedie konkrétne priklady znecist’ovania ovzdusSia.

W

Clovek a priroda
* Clovek

Environmentalna
vychova

U3 Opise zakladné fyziologické funkcie Pudského tela
(starnutie, zmeny na l'udskom tele, rast od novorodenca po
starobu a pod.)

U2 Pozoruje a opisuje prejavy zivota Cloveka (na zdklade
starnutia choroby, tinava, pomaly pohyb a pod.).

Ul Vnima a pozoruje zékladné zivotné prejavy cCloveka
(rast a starnutie).

Aktivne pouZiva v§etky zmysly, stustredené vnimanie.
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Clovek a
spolo¢nost’
Prosocialna
vychova

* Dudia v blizkom
a SirSom okoli

Ludské vlastnosti
emacie

Prosocialne spravanie

Regionalna vychova

U4 Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje
pribuzenské vzt'ahy v blizkej rodine.

U3 Vie vysvetlit, akd rolu zohravaji rodic¢ia v zivote ¢loveka.
Pozna pojmy stari rodi€ia, surodenci, sestra, brat.

U2 Poznd mend svojich rodi€ov a mené d’alSich ¢lenov svojej
rodiny.

U1 Vie, kto tvori rodinu.

Identifikuje pozitivne 'udské vlastnosti.

Pozna na elementarnej irovni svoje prava a
splnite'né povinnosti.

Zaujima pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam
so zdravotnym postihnutim, starym 'ud’om.

Pozna hracky starych rodicov (handrova

babika, vyrezavany konik...).
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Navrh stratégii vychovno- vzdeldavacich ¢innosti

*  prosocialne
* rytmické, artikulacné,
recové a sluchové hry
*  konstruktivne
dramatické
enviromentalne
*  hry na rozvoj komunikacie
* pocuvanie a reprodukcia
kratkeho pribehu
® pocuvanie rozpravok,
rozpravkovych
pribehov
* manipulacias
predmetmi a hrackami
* nacvik a prednes basni
* nacvik a spev detskych piesni
*  vytvaranie pojmovej mapy
vyroba knihy
* turisticka vychadzka
* dychova gymnastika
* cvicenie na rozvoj vizuomotoriky
prezeranie encyklopédii
rieSenie zadani a tiloh
interaktivnych
edukacnych
programov

Hry a formy Metody a prostriedky Ucebné zdroje:
hodnotenia:

* nametove hry Na obchod s *  pedagogické pozorovanie, *  obrizkovy materidl zmysly
ovocim a zeleninou, Na obchod * rozhovor, ®  detské encyklopédie a ndu¢né
s oblecenim, Na arandzérov, *  produkty vytvarnych a knihy o prirode,

*  pohybové hry pracovnych ¢innosti, *  lupy a digitdlny mikroskop,

*  hudobno-pohybové hry s *  jednoduché pracovné listy, ®  obrazovy a pexesovy materidl,
pravidlami *  portfolio dietat’a. *  vytvarna pracovny materidl,

fotoaparit,

technicky nacrt na vyrobu
predmetu, hracky

Skolskd zahrada a jej okolie.

rozpoznania po opis uzitku).

Inkluzivny rozmer: zmyslové a | Digitilny rozmer: deti dokumentuji pomocou fotoapardtu pripravu
manipulaéné aktivity umoznuju  jednotlivé kroky vyroby jednoduchej hracky alebo predmetu. Vytlacené
zapojenie aj detom s ré6znou uroviou reci | fotografie nalepia do knihy, kde porovnavaji kroky ucitel'ky s ich krokmi.
¢i pozornosti; tlohy sa odstupniuji (od | StarSie deti s pomocou ucitelky a pomocou prepisu velkych tlacenych
pismen napiSu ndzov svojej hracky.

a

STRATEGIE VVC(:

riadeny rozhovor a komunitny kruh, zaZitkové a pohybové ucenie, didaktické
a ndmetové hry (na lekdra, na kuchdra), zmyslové aktivity a jednoduché
pokusy (rozpozndvanie chuti, voni, zvukov), prdca s detskou knihou a
obrazovym materidlom o tele, zdravotné cvicenia a pohybové hry, prakticka
priprava vyroby vlastnej hracky, vytvarné a pracovné stvdrnenie tela.
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Co zo mna robi ¢loveka

I.  Casové trvanie: 4 tyZdne

II. Téma tyzdna Carovny svet zmyslov

. Téma Cim budem?
tyzdna

IV. Téma Z ¢oho je to, z ¢oho?
tyzdna

V.  Téma tyzdna

Nasadat’, drZte sa, cestujeme!

Charakteristika obsahového celku:

Vdaka zmyslovym aktivitam deti ziskavaji jasné, komplexné informacie o prostredi a
veciach v fiom, ktoré nasledne dokazu triedit’ a spracovavat. NaSou ulohou je aby deti si
uvedomovali, rozliSovali a spracovavali sluchové, zrakové, chutové, cuchové a hmatové podnety
prostrednictvom roznych zazitkovych aktivit, co je predmetom témy prvého tyzdna. Téma
d’alSieho tyzdia priblizi detom pracovny svet dospelych. Umozni detom pozndvat rdzne
povolania a ich vyznam, niektoré aj pozorovat’ na Zivo a na niektoré sa i zahrat. Ddlezitou
sucastou tejto témy je aj vedomost’ deti, ze za pracu su dospeli financne odmeneni a financie
minaji na rdzne ucely. Materidly a ich vlastnosti ako predmet témy treticho tyzdiia uvedie deti do
poznavania a rozliSovania r6znych druhov materialov, ich pévode a aj Co sa z nich vyraba. V tejto
téme sa budeme venovat triedeniu odpadu, jeho zdoévodneniu, vyznamu cistého prirodného
prostredia a poznavaniu vyznamu recyklacie odpadového materidlu (textilu, plastov atd.). V
poslednej téme tohto obsahového celku premostenim cez ochranu zivotného prostredia sa budeme
venovat’ aj poznavaniu réznych druhov dopravnych prostriedkov, ich dblezitej sucasti v naSom
zivote, ale aj skutocnosti, ze ich vicsina znecist'uje zivotné prostredie (napr.: plynmi z vyfukov) a aj
to, ze sa v urcitych situdcidch daju nahradit’ ekologickymi dopravnymi prostriedkami (bicykle,
kolobezky, odrazadld a pod.) na vlastny pohon- l'udsku silu. Taktiez je nevyhnutné, aby deti
poznali aj nebezpecné rizikové situacie v cestnej premavke, poznavaniu a vyznamu dopravnych
znaciek v doprave. Zdravy spdsob zivota v nasej Skole znamend starat’ sa o svoje duSevné a
telesné zdravie t. j. pestrd a vyvazend strava, vhodny vyber cvicenia, plavanie, vyvarovanie sa
uzivania Skodlivych latok, optimizmus a dobréd nalada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpocinok.
BeZznou komunikéciou, hrami, piesiiami a pod. sa deti prirodzenou formou
oboznamuju s anglickym jazykom.
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I. Téma tyzdiia: Carovny svet zmyslov

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy
Standard

Cl

Kk a priroda
Clovek
Environmental

na vychova

U3 OpiSe zakladné fyziologické funkcie P'udského tela —
zmyslové vnimanie.

U2 Pozoruje a opisuje prejavy zivota ¢loveka (v suvislosti so
zmyslovym vnimanim).

Ul Vnima a pozoruje zékladné zivotné prejavy cloveka (v
suvislosti so zmyslami).

Aktivne pouziva vSetky zmysly a sustredené vnimanie
na poznavanie prirodnych realii.

Umenie a kultira

U2 Reaguje vytvarnymi prostriedkami na

* Syntéza zmyslové podnety.
(medzizmyslové Ul Snima technikou frotdze r6zne povrchy.
vnimanie) Ul Grafickymi alebo maliarskymi prostriedkami vyjadruje
zézitok z hudby.
U1 Na zaklade asociécii vyjadri chut'ovy vnem farbou.
Clovek lo¢nost’ RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie (v stvislosti

Prosocialne spravanie

s triedenim odpadu).

33




II. Téma tyzdna: Ked’ raz budem vel’ky/a

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

Clovek a svet praice

Remesla a profesie

KonS$truovanie

U2 Pozna zikladni pracovni napli vybranych profesii
(postar, kadernicka, maliar, stolar, predavacka, policajt,
pekar a pod.).

Ul Vymenuje niektoré profesie.

U2 Chape technicky naért ako navod pre vytvorenie
predmetu.

Ul S pomocou ucitel’ky identifikuje v naérte prvky ndvodu na
zhotovenie predmetu.

U3 Podl’a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi
dany predmet.

U2 S pomocou ucitel’ky zhotovi dany predmet podl'a navrhu
(schémy, nacrtu, predlohy).

Ul Pri tvorbe predmetu postupuje podla instrukeii ucitel’ky.
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III. Téma tyzdna: Z coho je to, z ¢oho?

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy
Standard

Clovek a svet price

Materialy a ich vlastnosti

Uzivatel’ské zru¢nosti

KonS$truovanie

Environmental
na vychova

U3 Opisuje predmety a ich rézne vlastnosti (drevo,
plast, sklo, papier, kov a pod.)

U2 Pomenuje zakladné vlastnosti predmetov.

Ul Vs8ima si vlastnosti predmetov podl’a opisu ucitel’ky.

U3 Vhodne vyuZiva ¢i spraciiva materialy pri modelovani
objektov alebo vyrobe jednoduchych nastrojov.

U2 Vhodne vyuziva ¢i spractiiva materialy pri tvorbe vyrobkov.
U1 Vyuziva a spractuva materialy podl'a pokynov ucitel’ky.

U2 Pouziva naradie a nastroje pri priprave, uprave
predmetu alebo materialu.

Ul Podl’a instrukcii ucitelky pouZziva naradie a nastroje pri
priprave, Gprave predmetu alebo materialu.

U3 Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho tcel.

U2 Samostatne vytvori jednoduchy vyrobok.

U1 S pomocou ucitel’ky vytvori jednoduchy vyrobok.

U2 Jednoducho opiSe postup zhotovenia

vybranych vyrobkov.

Ul S pomocou ucitel’ky opisuje postup zhotovenia vybranych
vyrobkov.

Triedi odpad, zddovodni vyznam c{istého prirodného
prostredia. Pozna vyznam recykliZe odpadového
materialu (textilu, plastov atd’.).

Zdravie a pohyb
* Zdravie azdravy
Zivotny Styl

U4 Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie.

U3 Vie adekvatne reagovat’ v situdciach ohrozujtcich jeho
zdravie (privolat pomoc).

U2 Uvadza priklady skasenosti so situdciami ohrozujucimi
zdravie.

Ul S pomocou ucitel’ky popise situaciu, kedy bolo ohrozené
jeho zdravie (zranenie pri praci).
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IV. Téma tyzdna: Nasadat’, drZte sa, cestujeme!

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy
Standard

Clovek a
spolo¢nost’ Spolocenské
prostredie

U4 Pozna rézne druhy dopravnych prostriedkov.

Dopravna vychova

Environmental
na vychova

U3 Poznd rozne Specidlne dopravné prostriedky (dopravné
prostriedky policie, hasicov, zachrandrov) a zriedkavé
dopravné prostriedky (ponorka, vzducholod’, metro, elektricka
a pod.).

U2 Rozlisuje dopravné prostriedky podl'a miesta pohybu.

Ul Rozlisuje dopravné prostriedky: auto, lietadlo, lod’,
vlak.

U4 Pozna nebezpecenstva sivisiace s cestnou premavkou.
U3 Identifikuje a opiSe nebezpecné a rizikové situdcie v
cestnej premavke.

U2 Vie, ze sa nesmie samostatne pohybovat’ v cestnej
preméavke. Ul Pozoruje dopravu v mieste bydliska.

U2 Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek.

Ul VS8ima si dopravné znacky vo svojom okoli.

Vie, Ze niektoré dopravné prostriedky znecist’uju
Zivotné prostredie (napr.: plynmi z vyfukov).

Clovek a svet prace

Remesla a profesie

U2 Pozna zakladni pracovnu napli vybranych
profesii (napr.: Sofér, pilot, rusiiovodi¢, lodivod).
Ul Vymenuje niektoré profesie.

Clovek a priroda

Prirodné javy

Environmental
na vychova

U3 Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania
na zéklade vlastného pozorovania a skiimania (sila a pohyb).
* U2 Pozoruje a opiSe vybrané prirodné javy a s
pomocou ulitel’ky vytvara z pozorovania zaver (sila a
pohyb).
Ul Pozoruje vybrané prirodné javy prostrednictvom postupov,
ktoré vytvara ucitel’ka (sila a pohyb).

Vie, Ze ekologické dopravné prostriedky (bicykle,
kolobezky, odrazadla a pod.) st na vlastny pohon- Pudsku
silu.
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Navrh stratégii vychovno- vzdeldavacich éinnosti

ovocim a zeleninou, Na obchod
s obleCenim, Na arandzérov,
* pohybové hry
*  hudobno-pohybové hry s
pravidlami
prosocialne
rytmicke, artikulacné,
recové a sluchové hry
konstruktivne
dramatické
enviromentalne
*  hry na rozvoj komunikéacie
* pocuvanie a reprodukcia
kratkeho pribehu
* poclvanie rozpravok,
rozpravkovych
pribehov
* manipulacias
predmetmi a hrackami
* nacvik a prednes basni
* nacvik a spev detskych piesni
vytvaranie pojmovej mapy
® vyroba knihy
* turisticka vychadzka
* dychova gymnastika
cvicenie na rozvoj vizuomotoriky
prezeranie encyklopédii
rieSenie zadani a uloh
interaktivnych
edukacnych
programov

Hry a formy Meto6dy a prostriedky Ucebné zdroje:
hodnotenia:
* nametové hry Na obchod s * pedagogické pozorovanie, * obrazovy materidl k zmyslom,

* rozhovor,

* produkty vytvarnych a
pracovnych ¢innosti,

* jednoduché pracovné listy,

portfolio diet’at’a. J

povolaniam, materidlom a doprave;

* predmety a suroviny z rdznych
materidlov;

zvukové nahravky;

¢ detské encyklopédie;

¢ dopravny koberec,

* znacky a reflexné prvky;
 recyklovatel'ny a vytvarny materidl;
e digitdlny mikroskop, f

* otoaparat alebo tablet;

e programovatel'nd hracka;

e interiér a okolie materskej Skoly.

Inkluzivny rozmer: Zmyslové,
manipulacné a rolové aktivity umoznuji
zapojenie deti s rozdielnou droviiou reci,

pozornosti i motoriky. Pokyny sd
podporené obrdzkami a ndzornou
ukdzkou, ulohy maji viac drovni

naroCnosti a deti mdzu odpovedat
slovom, gestom, vyberom obrdzka alebo
praktickym  konanim. Pri  témach
povolani a dopravy sa reSpektuji
skdsenosti deti z rézneho rodinného a
kultirneho prostredia.

Digitalny rozmer: Deti pomocou digitalneho mikroskopu porovnavaji
povrch dreva, textilu, papiera a plastu a fotografie triedia podl'a materidlu.
Programovatel'nej hracke zostavia trasu k vybranému povolaniu alebo
dopravnému prostriedku. S pomocou ucitel’ky vytvoria obrazovy slovnik
zmyslov, povolani, materidlov a dopravnych prostriedkov; pomenovania si
upeviiuju aj v anglickom jazyku. Digitalna ¢innost’ je kratka, strieda sa s
priamym skiimanim a pohybom.

STRATEGIE VVC:

Zazitkové a zmyslové ucenie, riadeny rozhovor a komunitny kruh, ndmetové
arolové hry na povolania, pokusy a manipuldcia s materidlmi, triedenie a
recyklovanie, priame pozorovanie prace dospelych, dopravné situdcie a
pohybové hry, konstruktivne a pracovné ¢innosti, praca s knihou a
obrazovym materidlom, tvorba jednoduchého predmetu, rytmické hry a
piesne s tematickou slovnou zdsobou v slovenskom aj anglickom jazyku.
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December

Cely svet sa ligoce, opat’ su tu Vianoce

Casové trvanie: 3 tyZdne

L. Téma tyzdia Mikulas
II. Téma tyzdna Viano¢né pecenie
III. Téma tyzdina Sviet’ nam stromcek jagavy

Charakteristika obsahového
celku:

Prostrednictvom tohto obsahového celku deti spoznaju a spoluvytvaraju v materskej Skole sviato¢nu
atmosféru bliziacich sa vianocnych sviatkov, sprostredkovanym, ale aj praktickym priblizovanim
slovenskych l'udovych zvykov a tradicii nasho regionu z predviano¢ného a viano¢ného obdobia, spojené s
poznavanim vinSov a kolied. Imaginarne pripravuji tradi¢né vianocné jedla, aktivne sa podielaji na
priprave a zdobeni adventného venca, medovnikov a viano¢ného stromceka. Pri tom porovnavaju pripravy
a oslavy v materskej Skole a doma. Vicsi doraz kladieme na prehlbovanie socidlnych kompetencii deti,

sprostredkivame detom pravy vyznam Vianoc s uvedomenim, Ze na§ zivot ma byt Stedry na lasku,
toleranciu a krasne l'udské vztahy, a ocenenim morédlneho obdarovania svojich blizkych v podobe
slavnostného vystlpenia deti pri viano¢nom stroméeku. Zdravy spdsob Zivota v nasej Skole znamena
starat’ sa o svoje dusevné a telesné zdravie t.

j. pestrd a vyvazena strava, vhodny vyber cvicenia, pldvanie, vyvarovanie sa uzivania Skodlivych
latok, optimizmus a dobra ndlada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpocinok. BeZznou
komunikaciou, hrami, piesiami a pod. sa deti prirodzenou formou oboznamuji s anglickym
jazykom.
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Téma tyzdna: Mikulas

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy
Standard

Clovek a spolo¢nost’

Historia okolia

U4 Uvedie priklad tradi¢nej regiondlnej kultiury podla
miestnych podmienok.

U3 Aktivne sa zuc€astiiuje oslav sviatkov a rozumie ich podstate.
U2 Pozna niektoré tradi¢né regionalne zvyky.

Ul Vnima atmosféru regionalnych sviatkov, oslav.

* Regionalna vychova
* RozliSuje spolocenské udalosti vratane

dodrziavania Pudovych tradicii, ritualy a

slavnostné udalosti.
Umenie a ®* U3 Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby
kultira prostriedkami hudobnej dramatiky.
Hudobni U2 Vyuziva hudobné néstroje na dotvorenie atmosféry v
vychova hudobno-dramatickych celkoch.

U2 Vyuziva zvukomalbu pri stvdrneni mimohudobného
* Hudobno- obsahu. Ul Deklamuje riekanky a spieva piesne v zmenenej

dramatické ¢innosti

farbe resp. v inej dramatickej situdcii.
Ul Vytvara dramatické melodické a rytmické hudobné
fragmenty.

Clovek a spolo¢nost’

Prosocialne spravanie

Oceni dobré skutky.

I1.

Téma tyzdna: Vianocné pecenie

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy
Standard

W

Clovek a spolo¢nost’

Historia okolia

Regionalna vychova

U4 Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultury podla
miestnych podmienok.

U3 Aktivne sa zi¢astiiuje oslav sviatkov a rozumie ich podstate.
U2 Pozna niektoré tradi¢né regionalne zvyky.

Ul Vnima atmosféru regiondlnych sviatkov, oslav.

Rozlisuje spolo¢enské praktiky, zvyky v suvislosti
s pripravami na Vianoce (viano¢na trZnica, pecenie
pernikov, stavanie stromc¢eka, vyzdoba atd’.).
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Clovek a svet price
* Remesla a profesie

U2 Pozna niektoré tradi¢né remesla (pernikarstvo).
U1 Pozoruje vybrané tradicné remesla.

Uzivatel’ské zrucnosti

* Technologie vyroby

U2 Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti.
Ul S pomocou ucitel’ky pouziva rozne predmety dennej
potreby v domacnosti.

U2 Identifikuje suroviny potrebné na pripravu
niektorych vybranych beZne pouZivanych vyrobkov.
Ul Identifikuje, Ze Clovek ziskava suroviny na pripravu
vsetkych bezne pouzivanych vyrobkov z okolitej prirody.

I11.

Téma tyzdna: Sviet’ nam stromcek jagavy

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy
Standard

W

Clovek a spolo¢nost’

Historia okolia

Prosocialne spravanie

* Regionalna vychova

U4 Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiury podl’a
miestnych podmienok.

U3 Aktivne sa zucastiuje oslav sviatkov a rozumie ich
podstate. U2 Poznd niektoré tradi¢né regionalne zvyky.

U1 Vnima atmosféru regionadlnych sviatkov, oslav.

Uplatnenie prava na ochranu. ,,Poskytnite ndm teplo a
utoCiSte. Dajte ndm miesto na hranie”. Povinnost’: Hrat’ sa
spolu s kamaratmi, nenicit hru ani hracky. Nevyhadzovat
jedlo.

Obdari inych

Pozna ustne tradicie a prejavy vratane jazyka ('udova
slovesnost’, narecie), zvyky, ritualy a slavnostne
udalosti, tradicie spojené s naboZenskymi sviatkami.
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Umenie a
Kkultira
Hudobna
vychova

*  Hudobno-
dramatické ¢innosti

Regionalna vychova

U3 Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby
prostriedkami hudobnej dramatika.

U2 Vyuziva hudobné nastroje na dotvorenie atmosféry v
hudobno-dramatickych celkoch.

U2 Vyuziva zvukomalbu pri stvarneni mimohudobného
obsahu. Ul Deklamuje rickanky a spieva piesne v zmenenej
farbe resp. v inej dramatickej situdcii.

Ul Vytvara dramatické melodické a rytmické hudobné
fragmenty.

Pozna folklérne tradicie (prejavy tradi¢nej Pudovej
kultiry: ustne, herné, dramatické, spevné, tanecné a
hudobné), spevom reprodukuje viano¢né koledy,
interpreta¢né umenie (Pudové hudba, piesne, tance, hry).
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Navrh stratégii vychovno- vzdeldavacich ¢innosti

Hry a formy

Metody a prostriedky
hodnotenia:

Ucebné zdroje:

* nametové hry Na obchod s

ovocim a zeleninou, Na obchod

s oblecenim, Na arandzérov,

pohybové hry

hudobno-pohybové hry s

pravidlami

*  prosocialne

* rytmické, artikulacné,
recové a sluchové hry

*  konstruktivne

dramatické

enviromentalne

hry na rozvoj komunikacie

* pocuvanie a reprodukcia
kratkeho pribehu

® pocuvanie rozpravok,

rozpravkovych

pribehov

manipulacia s

predmetmi a hrackami

nacvik a prednes basni

* nacvik a spev detskych piesni

*  vytvaranie pojmovej mapy

vyroba knihy

* turisticka vychadzka

* dychova gymnastika

* cvicenie na rozvoj vizuomotoriky

prezeranie encyklopédii

rieSenie zadani a tiloh

interaktivnych

edukacnych

programov

pedagogické pozorovanie,
rozhovor,

produkty vytvarnych a
pracovnych Cinnosti,
jednoduché pracovné listy,
portfélio diet'at’a.

* detska literatira a pribehy o

MikulaSovi a Vianociach,;

» fotografie a obrazovy material k
tradiciam,;

* recept a obrazkovy pracovny postup;

¢ kuchynské pomocky a suroviny;

* koledy a hudobné nahravkys;

* Orffove ndstroje;

e prirodny, dekoracny a vytvarny
material;

¢ fotoaparit alebo tablet;

¢ interaktivna tabul'a;

¢ rodinné fotografie a predmety
pribliZujice rdzne sviatocné zvyky.

Inkluzivny rozmer: Deti sa zapajaju
podla svojich moznosti do pecenia,
vyzdoby, spevu, dramatizacie alebo pripravy
darCeka. Obrazkovy postup a nazorna
ukazka podporuju deti s tazkostami v
porozumeni; pri senzorickej citlivosti je
mozna nahradna c&innost. Rozmanité
rodinné, kultirne a nabozenské tradicie sa
predstavuju citlivo, bez hodnotenia a s
dérazom na spolupatri¢nost, obdarovanie a
pomoc druhym.

Digitalny rozmer: Deti s pomocou uéitel'ky fotografuji jednotlivé kroky
pecenia a zoradia ich do spravnej postupnosti. Nahraju kratky zvukovy alebo
obrazovy sviatocny pozdrav pre rodinu a porovnaji tradi¢ni pohl'adnicu s
digitdlnym pozdravom. Na interaktivnej tabuli priradujid symboly a innosti
k sviatocnym tradicidm; jednoduché pozdravy, pomenovania ozdob a
¢innosti si upeviiuju aj v anglickom jazyku. Ucitel'’ka dba na ochranu
stukromia a primerany ¢as pri obrazovke.

STRATEGIE VVC:

zazitkové ucenie a praktické ¢innosti, komunitny kruh a rozhovor o
rodinnych tradicidch, dramatizdcia pribehu, spolocné pecenie podl'a
obrazkového postupu, hudobné a hudobno-pohybové ¢innosti, spev kolied a
piesni, tvorivé dielne a vyroba darceka, kooperativne zdobenie triedy,
prosocidlne aktivity zamerané na pomoc a obdarovanie, prica s detskou
knihou, osvojovanie tematickej slovnej zdsoby v slovenskom aj anglickom
jazyku prostrednictvom hier a piesni.
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Januar

Zima, zima studena

Casové trvanie: 4 tyZdne

I.  Téma tyzdna Sniezik sa nam chumeli
II. Téma tyZzdina Zima v lese
II. Téma Ladové kralovstvo
tyZdna
IV. Téma Zimné radovanky
tyZdna

Charakteristika obsahového
celku:

Ciel'om tohto obsahového celku je poznanie vplyvu zimy, jej prejavov a dosledkov na l'udi i na
prirodu, vyznamu oddychu prirody v zime ako aj poznavanie rizik spojenych s extrémami pocasia,
oboznamit’ sa s vlastnostami snehu a ladu. Prostrednictvom zmysluplnych cielavedomych
¢innosti vonku, ale i prostrednictvom sprostredkovaného pozorovania detom priblizujeme potrebu
ochrany Zivo¢ichov pocas zimy. Dal§im na§im cielom je poznavanie a rozliSenie zloziek Zivej a
nezivej prirody v zmysle Setrenia energiami a vodou. Jeden tyzden sa venujeme zimnym Sportom,
vyuzivat prirodné podmienky na aktivity so snehom a na snehu, Sportovat’, tvorit' a poznavat
zimnu prirodu. Otuzovat’ pri roznych Cinnostiach v prirodnych podmienkach. Vytvarat' pozitivny
vztah k roénému obdobiu prostrednictvom sezonnych &innosti (sankovanie, kizanie a pod.).
Zdravy spdsob zivota v nasej Skole znamena starat’ sa o svoje dusevné a telesné zdravie t. j. pestra
a vyvazena strava, vhodny vyber cviCenia, plavanie, vyvarovanie sa uzivania Skodlivych latok,
optimizmus a dobra nalada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpocinok. Beznou komunikaciou,
hrami, piesiiami a pod. sa deti prirodzenou formou oboznamuju s anglickym jazykom.




L. Téma tyZzdna: Sniezik sa nam chumeli

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

W

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Environmental
na vychova

U3 Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.

U2 Porovnava prirodné javy, predmety, situacie, urcuje
podobnosti a odlisnosti.

Ul Prezentuje svoje predstavy o prirodnych

javoch, predmetoch, situaciach.

U2 Vymenuje ro¢né obdobia.

U1 Pozoruje zmeny ro¢nych obdobi.

U2 Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

Ul S pomocou uditel’ky pozoruje zmeny v prirode pocas roka
U3 Identifikuje prvKky pocasia a realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.

U2 Identifikuje prvky pocasia.

U1 Pozoruje pocasie a vnima jeho zmeny.

RozliSuje prirodné javy ovplyvnené pocasim (v
suvislosti s aktualnym poc¢asim = inovat’, cenciile,
namraza a pod.).

Citlivo vnima krasu prirody, jej ¢aro a jedinecnost’.

Clovek a spolocnost’

Dopravna vychova

U4 Pozna nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou.
U3 Identifikuje a opiSe nebezpecné a rizikové situacie v
cestnej premavke.

U2 Vie, Ze sa nesmie samostatne pohybovat” v cestnej
premavke.

U1 Pozoruje dopravu v mieste bydliska.

Zdravie a pohyb

Zdravie azdravy
Zivotny Styl

U4 Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie.

U3 Vie adekvatne reagovat’ v situaciach ohrozujicich jeho
zdravie (privolat’ pomoc).

U2 Uvadza priklady sktsenosti so situdciami ohrozujicimi
zdravie.

Ul S pomocou ucitel’ky popiSe situaciu, kedy bolo ohrozené
jeho zdravie (priklady zranenie alebo poStipanie hmyzom a
pod.).

VO: Clovek a svet prace
Remesla a profesie

U2 Pozna zakladnu pracovnu napli vybranych
profesii (zachranar, hasi¢, policajt, zachranar).
Ul Vymenuje niektoré profesie.
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II. Téma tyzdna: Zima v lese

Vzdelavacia oblast’ Vykonovy
Standard
Vzdelavacia
podoblast’

W

Clovek a priroda U3 Identifikuje roznorodost’ Zivo¢iSnej rise.

. U2 Uvadza priklady rozdielnych a podobnych znakov
Zivotichy ucitel’kou vybranych zivocichov.
U1 Porovnava zivoc¢ichy podl'a pozorovatelnych, ucitel'kou
uréenych znakov (napr. povrch tela, spdsob pohybu a pod.).
* U2 Identifikuje roznorodost’ sposobu Zivota
zivocichov. Ul Pozoruje rézne druhy zZivocichov a ich
spOsob zivota.

U2 Identifikuje niektoré Zivotné prejavy zZivocichov.

Ul Vie, ze vSetky zivocichy potrebuju vzduch, vodu a
potravu. U2 Vie, ze rozne druhy zivoc¢ichov vyzadujt pre
svoj zivot rozne druhy potravy.

U1 S pomocou ucitel’ky pozoruje rozdiely v potrave, ktort
Environmental rozne Zivodichy pre svoj Zivot potrebuju.

na vychova

Hodnoti prirodné prostredie, rozprava pocity,

zazitky a dojmy.

Ur¢i niektoré pozorovatel’né spojitosti medzi rastlinnou
a zivociSnou riSou (nedostatok potravy = zimny spanok
niektorych zivocichov).

Prejavuje vzt'ah a ochranarske postoje k vol’'ne

Zijucim zvieratam a vtikom.

Clovek a svet price * U2 Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.
Ul Spomocou ucitelky pracuje podla
* KonStruovanie jednoduchého kresleného postupu.

46




I11.

Téma tyzdina: Cadové kralovstvo

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

Clovek a priroda

Prirodné javy

U3 OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skimania
(topenie a tuhnutie).

U2 Pozoruje a opiSe vybrané prirodné javy a s pomocou
ucitel’ky vytvara z pozorovania zaver (topenie a tuhnutie).

Ul Pozoruje vybrané prirodné javy prostrednictvom
postupov, ktoré vytvara ucitel’ka (topenie a tuhnutie).

Environmental
na vychova

Citlivo vnima krasu prirody, jej ¢aro a jedinecnost’.
Hodnoti prirodné prostredie, rozprava pocity,

zazitky a dojmy.

IV.

Téma tyzdia: Zimné radovanky

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

W

Clovek a svet prace

Materialy a
ich vlastnosti

U3 Opisuje predmety a ich rézne vlastnosti (zimné
oblecenie a Sportové nacinie).

U2 Pomenuje zékladné vlastnosti predmetov.

U1 Vsima si vlastnosti predmetov podl’a opisu ucitel’ky.

Zdravie a pohvb

Zdravie a zdravy
Zivotny Styl

Environmental
na vychova

U3 Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.
U2 Vysvetl'uje dolezitost’ pohybu pre spravnu ¢innost’ svalov,
srdca a pod.

Ul S pomocou ucitel’ky popisuje pohybové ¢innosti, ktoré
rado realizuje.

RozliSuje pri¢iny moZného nebezpecenstva a
posSkodenia zdravia pri vykonavani zimnych Sportov.
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Navrh stratégii vychovno- vzdelavacich innosti

Hry a formy

Metddy a prostriedky
hodnotenia:

Ucebné zdroje:

nametové hry Na obchod s
ovocim a zeleninou, Na obchod
s obleCenim, Na arandZérov,
* pohybové hry
hudobno-pohybové hry s
pravidlami

* prosocidlne

rytmické, artikulacné,
reCové a sluchové hry

*  konstruktivne

*  dramatické

* enviromentalne

hry na rozvoj komunikécie
pocivanie a reprodukcia
kratkeho pribehu

poctvanie rozpravok,
rozpravkovych

pribehov

manipulacia s

predmetmi a hrackami
nacvik a prednes basni
nacvik a spev detskych piesni
vytvaranie pojmovej mapy
vyroba knihy

turisticka vychadzka
dychova gymnastika
cvicenie na rozvoj vizuomotoriky
* prezeranie encyklopédii

* rieSenie zadani a Gloh
interaktivnych

edukacnych

programov

pedagogické pozorovanie,

» obrazovy material k zime, pocasiu,

*  rozhovor, zvieratam a zimnym Sportom;

*  produkty vytvarnych a + detské encyklopédie a atlasy zvierat;
pracovnych ¢innosti, * prirodniny,

* jednoduché pracovné listy, + sneh a lad; nadoby a pomocky na

*  portfdlio diet'at’a. pokusy;

 teplomer; lupy a digitalny mikroskop;
* stopy zvierat a makety;

* vhodné zimné Sportové pomdcky;

» fotoaparat alebo tablet;

» programovatelna hracka;

» Skolsky dvor a okolie materskej Skoly.

Inkluzivny rozmer: Pozorovanie zimy
sa sprostredkuje zrakom, hmatom,
pohybom aj obrazom. Pohybové tlohy
maju bezpecné TahSie i narocnejSie
varianty; deti so zniZenou mobilitou
alebo citlivostou na chlad sa zapdjaju
pozorovanim, triedenim, meranim alebo
rolou pomocnika. Vizudlny denny pladn a
obrazkové pravidld podporuju orienticiu
a porozumenie vsetkych deti.

Digitalny rozmer: Deti fotografuji zmeny pocasia, stopy v snehu a priebeh
topenia l'adu; snimky zoradia a slovne porovnaju. Digitdlnym mikroskopom
pozoruju Tad, vlocku alebo zimni prirodninu. Programovatelnej hracke
napldnuji bezpecnud cestu zimnou krajinou k lesnym zvieratdm. Pomocou
obrazkov a zvukovych nahrdvok si upeviiuji pomenovania pocasia,
oblecenia, zvierat a pohybov aj v anglickom jazyku.

STRATEGIE VVC(:

priame pozorovanie a badatel'ské aktivity v prirode, jednoduché pokusy so
snehom, vodou a l'adom, riadeny rozhovor, predpovedanie a overovanie,
pohybové hry a zimné Sportové aktivity, ndmetova hra na starostlivost’ o
zvieratd, sledovanie a porovndvanie stop, prdca s encyklopédiou a
obrazovym materidlom, konStruktivne a vytvarné cinnosti, hudobno-
pohybové hry, tematické riekanky a piesne v slovenskom aj anglickom
jazyku.
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lﬁ'@ L oy

Februar

~

AKo plynie
¢as

Casové trvanie: 4 tyZdne

I.  Téma tyzdia FasSiangy Turice Vel’ka noc pride
II. Téma tyzdina Dobré rano, slnko vstalo
III. Téma V pondelok sme nakupili
tyzdia
IV. Téma Kedy je to, kedy?
tyzdia

Charakteristika obsahového
celku:

V tomto obsahovom celku sa venujeme Casovym vztahom réno, predpoludnie, poludnie,
popoludnie, vecer, noc a k nim adekvatnym pozdravom. V d’alSom tyzdni deti poznavaju Casové
vztahy vcera, dnes, zajtra a nakoniec poznavaji dni v tyZdni. Tieto témy sme rozobrali
dopodrobna, nakolko si vyzaduju dlhsi ¢asovy tsek na utvrdenie poznatkov a st naro¢nejSie na
pochopenie. VSetky tieto Casové useky deti pozndvaju cez Cinnosti, ktoré vykonédvaji v danom
casovo useku a poznanim dodrZiavania zdkladného ¢asového harmonogramu pocas dia - potreba
spanku, jedla, pohybu, taktieZ v zaujme udrzania vlastného zdravia a zdravého zivotného Stylu.
Nakol'ko tento mesiac je spajany s fasiangami. Deti spoznaju a spoluvytvaraji v materskej skole
sviatocnll atmosféru bliZiacich sa sviatkov, sprostredkovanym, ale aj praktickym priblizovanim
slovenskych l'udovych zvykov a tradicii cez tradicné masky- Turon, Cert, koza po tradi¢né vinSe,
piesne az po sucasné oslavy karnevalu, kedy deti zaklsia radost’ a veselost’ faSiangového obdobia
prostrednictvom pripravy na faSiangy od vyroby masiek, cez vyzdobu triedy, pripravu
obcerstvenia, kon¢iac samotnymi faSiangami. Zdravy sposob Zivota v naSej Skole znamena starat’
sa 0 svoje dusevné a telesné zdravie
t. j. pestrd a vyvadZend strava, vhodny vyber cviCenia, pldvanie, vyvarovanie sa uZivania
Skodlivych latok, optimizmus a dobra nalada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpoc¢inok. Zdravy
sposob Zivota v naSej materskej Skole znamena starat’ sa o svoje duSevné a telesné zdravie t.j.pestra a
vyvazena strava, vhodny vyber cviCenia, plavanie, vyvarovanie sa uzivaniu Skoldivych latok,
optimizmus a dobra nélada, vyhybanie sa stresu a pravidelny odpocinok. BeZznou komunikaciou,
hrami, piesiiami a pod. sa deti prirodzenou formou oboznamujt s anglickym jazykom.
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I. Téma tyZzdna: FaSiangy Turice Vel’ka noc pride

Vzdelavacia oblast’ Vykonovy
Standard
Vzdelavacia
podoblast’
Clovek a * U4 Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podla

miestnych podmienok.
spoloc¢nost’ U3 Aktivne sa zic€astiiuje oslav sviatkov a rozumie ich podstate.
U2 Pozna niektor¢ tradicné regionalne zvyky.

Historia okolia U1 Vnima atmosféru regionalnych sviatkov, oslav.

Pozna kroj, narecie, Pudové zvyky, remesla a obycaje.

Regionalna vychova S - . 0 . . I
g vy * Prejavuje zrucnosti a prakticka tvorivost’ pri vytvarani

produktov spracovanim odpadového materialu.

* Environmental * Uvadza nové napady na spracovanie
na vychova nepotrebnych materialov, veci a predmetov (fasiangové
masky).
Umenie a ®* U3 Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby
kultara prostriedkami hudobnej dramatiky.
Hudobna U2 Vyuziva hudobné nastroje na dotvorenie atmosféry v
vychova hudobno-dramatickych celkoch.
U2 VyuzZiva zvukomalbu pri stvdrneni mimohudobného
* Hudobno- obsahu. Ul Deklamuje riekanky a spieva piesne v zmenenej
dramatické ¢innosti farbe resp. v inej dramatickej situécii.
Ul Vytvara dramatické melodické a rytmické hudobné
fragmenty.

Spevom reprodukuje vol'me Pudové piesne viazuce sa k
urcitému ¢asovému obdobiu a tradiciam.

* Regionalna vychova

[I. Téma tyzdna: Dobré rano, sinko vstalo

Vzdelavacia oblast’ Vykonovy
Standard
Vzdelavacia
podoblast’

W

Clovek a spolo¢nost’ U4 Opise rezim dna.

U3 Zoradi typické ¢innosti do ¢asového tseku jedného dia.
Orientacia v Case U2 Rozumie ¢asovym rozdielom v ¢asovom useku jedného dia
— na zaklade vlastnej ¢innosti rozliSuje rano, obed, vecer.
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Environmental
na vychova

Ul Vysvetl'uje rozdiel medzi diiom a nocou.

U3 Plynule rozprava o svojich zal’'ubach aj povinnostiach.
U2 Rozprava o svojej obl'ibenej hre a povinnostiach doma a v
materskej Skole.

Ul Pomenuje ¢innosti, ktoré vykonava doma a v materske;j
Skole.

Vie ako Setrit’ energiami (elektrina, voda = osvetlenie,
umyvanie riadu, pranie bielizne a pod.).

III. Téma tyzdna: V pondelok sme nakupili...

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v Case

U4 Orientuje sa na elementarnej arovni v ¢asovych
vztahoch tyzdna.

U3 Vie, Ze ¢as sa meria hodinami, chape rozdiel v pojmoch den,
tyzden.

U2 RozliSuje plynulost’ ¢asu vo vécsich celkoch — tyzdnoch, v
komunikacii pouziva jednotlivé ndzvy dni.

Ul RozliSuje pracovné a vol'né dni v tyzdni.
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IV.

Téma tyzdna: Kedy je to, kedy?

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v Case

U3 Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

U2 RozliSuje pojmy vcera, dnes, zajtra pri pomenuvani
vykonanych, vykonavanych a planovanych ¢innosti.

U1 Pozna pojem teraz, potom, dnes, ddvno

U4 Orientuje sa na elementarnej urovni v c¢asovych
vztahoch tyzdina, mesiaca, roka..

U3 Vie, ze ¢as sa meria hodinami, chape rozdiel v pojmoch
den, tyzden, mesiac, roné¢ obdobie, rok a ich vzijomnu
nadviznost’. U2 RozliSuje plynulost’ ¢asu vo véc¢sich celkoch —
tyzdiioch, ro¢nych obdobiach; v komunikacii pouziva
jednotlivé nazvy dni, rocnych obdobi.

U1 Rozlisuje pracovné a vol'né dni v tyzdni.

U3 Vie, kol’ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, prip. aj
mesiac svojho narodenia.

U2 Vie, kedy sa narodilo (ro¢né obdobie).
Ul Vie ukazat,, povedat’, kol’ko ma rokov.

52




Navrh stratégii vychovno- vzdeldavacich ¢innosti

pohybové hry

*  hudobno-pohybové hry s
pravidlami

*  prosocialne

* rytmické, artikulacné,
recové a sluchové hry

*  konstruktivne

dramatické

enviromentalne

*  hry na rozvoj komunikacie

* pocuvanie a reprodukcia
kratkeho pribehu

® pocuvanie rozpravok,
rozpravkovych
pribehov

* manipulacias
predmetmi a hrackami

* nacvik a prednes basni

* nacvik a spev detskych piesni

*  vytvaranie pojmovej mapy

vyroba knihy

* turisticka vychadzka

* dychova gymnastika

* cvicenie na rozvoj vizuomotoriky

prezeranie encyklopédii

rieSenie zadani a tiloh

interaktivnych

edukacnych

programov

Hry a formy Metody a prostriedky Ucebné zdroje:
hodnotenia:
* nametové hry Na obchod s * pedagogické pozorovanie, * masky, kostymy a hudobné nahravky
ovocim a zeleninou, Na obchod *  rozhovor g .
« “ > k faSiangom;
s oble¢enim, Na arandZérov, *  produkty vytvarnych a

pracovnych ginnosti e obrdzkovy denny a tyzdenny

jednoduché pracovné listy,
portfolio dietat’a. .

kalendar;

piktogramy Cinnosti;

¢ hodiny a asové sekvencie;

» predmety a obaly na ndmetovu hru na
obchod;

¢ detské mince a cenovky;

» fotografie dennych ¢innosti;

¢ detska literatira;

e vytvarny materidl; fotoapardt alebo
tablet;

* interaktivna tabul'a; programovatel'na
hracka.

Inkluzivny rozmer: Diet’a si voli spdsob
ucasti na karnevale bez ndtlaku na
masku, tanec alebo vystipenie. Denné
¢innosti, dni v tyzdni a postup ndkupu st
zndzornené piktogramami a opakovane
prakticky nacvi¢ované. Ulohy s ¢asom,
mnozstvom a peniazmi sa diferencujd;
deti mo6zu  komunikovat  slovne,
ukdzanim, gestom alebo vyberom
obrazka a pri nametovych hrich sa
striedaju v rolach.

Digitalny rozmer: Deti vytvoria fotografickd postupnost’ svojho diia a na
interaktivnej tabuli ju zoradia od rdna po vecer. Programovatelnd hracku
naviguji po tyZdennom kalenddri alebo po trase ndkupu podla obrazkového
zoznamu. Pri fotografidch karnevalu rozliSuju, ¢o je skutoéna udalost’ a ¢o
upraveny obraz. Nazvy dni, dennych ¢innosti, vybraného tovaru a zdkladné
pozdravy si upeviiuji aj v anglickom jazyku.

STRATEGIE VVC:

dramatickd a ndmetova hra, hudobno-pohybové Cinnosti a karneval, riadeny
rozhovor o plynuti Casu, pridca s obrazkovou postupnostou a kalenddrom,
praktické pldanovanie denného rezimu, hra na obchod a situacné ucenie,
triedenie a usporadivanie podla Casovej naslednosti, kooperativne rieSenie
dloh, vytvarna tvorba masky, rytmizacia ndzvov dni a tematické jazykové hry
v slovenskom aj anglickom jazyku.
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Som maly, zdravy CloviecCik

Casové trvanie: 4 tyZdne

I.  Téma tyzdia Z rozpravky do rozpravky
II. Téma tyzdna Moje telo
III. Téma U lekara
tyZzdia
IV. Téma Zdravé dobrotky
tyZzdia

Charakteristika obsahového celku:

Obsahovy celok mé za ciel’ vytvorit' u deti jednoducht predstavu o tom, ako funguje l'udské telo, aké
doblezité funkcie ma, ako sa on treba starat, predchadzat’ chorobam a irazom. V spojitosti s poznavanim
I'udského tela deti rozliSuju telesné pocity v zdravi a v chorobe, spozndvaji pracu a vyznam prace lekarov,
zdravotnych sestier a zachrandrov. Prostrednictvom priameho i sprostredkovaného pozorovania a
zéazitkového ucenia si deti buda vytvarat empatické postoje k chorym I'ndom. Pocas plnenia tohto celku
vytvarame priestor u mladsSich deti na vytvaranie a u starSich deti na prehlbovanie zodpovednosti za vlastné
zdravie a zdravie kamaratov, upevilovanie navykov v tejto oblasti ako aj s tym tzko suvisiace spravne
stravovacie navyky. Pri manipuldcii s roznymi potravinami skimaji rozpustanie latok vo vode. Jeden
tyzdenn sa venujeme témam o knihach. Nasim cielom je prebudit’ a upeviiovat’ zdujem deti o knihy, Citanie,
o pravidelné navstevy v kniznici, pripravit’ sa na celozivotné vzdelavanie. Deti sa oboznamime s vyrobou
knihy, spoznaji pracu spisovatelov a ilustratorov. V systematickej praci s knihou si deti postupne

uvedomuji vyznam knihy pre ziskavanie informacii a estetickych zazitkov. Zdravy spdsob Zivota v
naSej Skole znamend starat’ sa o svoje duSevné a telesné zdravie t. j. pestra a vyvazena strava,
vhodny vyber cvicenia, plavanie, vyvarovanie sa uzivania skodlivych latok, optimizmus a dobra
nalada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpocinok. Beznou komunikaciou, hrami, piesiami a pod.
sa deti prirodzenou formou oboznamuju s anglickym jazykom.
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I.

Téma tyzdna: Z rozpravky do rozpravky

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Jazyk a komunikicia

Pisana re¢

Koncept tlace a znalost’
kniZnych konvencii

Poznavanie
funkcii pisanej reci

U4 Na ziklade ilustricie rozprava vlastny jednoduchy pribeh. U3
Porozprava vlastny pribeh na zaklade ilustracie (uvedie postavu
pribehu a prostrednictvom deja pribehu sleduje konkrétnych ciel’).
U2 Prerozprava znamy pribeh na zaklade ilustracii.

Ul Identifikuje zndmy pribeh na zaklade ilustracii

U5 Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych
ekvivalentoch) pouZiva vyrazy autor, kniha, strana, spisovatel’.
U4 Na poziadanie dokaze vysvetlit, Ze text pribehu konkrétny
autor/spisovatel’.

U3 V rozhovore s ucitel’kou spravne reaguje na pokyny tykajuce sa
spravnej manipulacie s knihou; v kontakte s knihou aktivne pouziva
$pecifické vyrazy ako kniha, strana, spisovatel’.

U2 Na poziadanie a na zaklade informacii o knihe dokaze
identifikovat’ a priniest’ z kniznice znamu knihu.

Ul Pri opakovanom ¢itani pribehu o¢akava rovnaky pribeh.

US Pouziva knihu spravnym spésobom.

U4 Na vyzvanie vie ukazat’, kde je ,,zaciatok™ (titulna strana) knihy
a kde je uvedeny nazov a autor knihy (identifikovat’ na titulnej
strane text).

U3 Pri spolocnom ¢itani sleduje text (ak ma k dispozicii text, prstom
ukazuje smer €itania); na poziadanie ukaze v texte lubovolné slovo.
U2 Odlisi v knihe text od ilustracie, vyhl'ada v knihe pribeh, ktory
chce ,,Citat™ a ukaze miesto, kde sa pribeh zacina.

Ul Ked’ vezme do ruky knihu, oto¢i ju do spravnej polohy (orientuje
sa pri tom na zaklade ilustracii).

U4 Identifikuje niektoré pismena abecedy.

U3 Identifikuje niektoré pismend abecedy (napriklad tie, z
ktorych pozostava jeho meno).

U2 Podpise sa vlastnym menom.

Ul Zapisuje vlastné komunikaéné odkazy v nekonvenénej
podobe.

U4 Dokaze jednoducho vysvetlit’, preco je pisana re¢ délezita a
uvedie jednoduché priklady.

U3 Chépe poznavaciu a vzdeldvaciu funkciu pisanej reci.
U2 Chape dolezitost’ komunikacnej a pamétovej funkcie pisanej reci.
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Ul Chépe, Ze pisand re€ je zdrojom zabavy, hier, prijemnych a
veselych zazitkov.

W

Clovek a svet price

Remesla a profesie

Environmental
na vychova

U2 Pozna zakladni pracovnu napli vybranych
profesii (spisovatel’, ilustrator, knihovnik, knih
predajca).

Ul Vymenuje niektor¢ profesie.

Zapija sa do zberu papiera.

Vie, Ze zo starého (nepotrebného) papiera sa recyklovanim
da vyrobit’ novy papier.

Téma tyzdina: Moje telo

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

W

1

Kk rir

Clovek

Environmental
na vychova

U3 OpiSe ludské telo v zakladnych anatomickych
kategoriach.

U2 DetailnejSie pozoruje a pomenuva zékladné pozorovatel'né
Casti 'udského tela (napr. viecka, obocie, zuby, jazyk, rameno,
laket’, predlaktie, pidst, dlan, palec, ukazovak, prostrednik,
prstennik, malicek, chrbat, hrudnik, brucho, stehno, koleno,
lytko, ¢lenok, péta).

Ul Pozoruje a pomenuva zakladné pozorovatel'né Ccasti
Pudského tela (napr. hlava, o¢i, usi, nos, usta, krk, trup, ruky,
prsty, nohy).

Uplatnenie prava pomoci. ,,Ak sme telesne alebo duSevne
postihnuti, starajte sa o nds eSte viac.“ Povinnost’: Mat’ rad
svojho kamarata, nikoho nepodcetiovat a nad nikym sa
nepovysovat’.

U3 OpiSe zakladné fyziologické funkcie Pudského tela —
dychanie, travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.
U2 Pozoruje a opisuje prejavy zivota cloveka (nadych, vydych,
pohyb hrudnika — dychanie; tlkot srdca — krvny obeh; zvukové
prejavy peristaltiky ¢riev — travenie potravy; a pod.).

Ul Vnima a pozoruje zakladné¢ zivotné prejavy cCloveka
(dycha, prijima potravu a vodu, vylucuje nepotrebné zvysky).

Vie, uvedomuje si, Ze ¢lovek je sucast’ou prirody.
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I11.

Téma tyzdna: U lekara

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy
Zivotny Styl

U3 Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.

U2 Uvadza rozdiel medzi tym, ked’ je zdravé a ked’ je choré.
U1 S pomocou ucitel’ky vysvetli, ¢o je choroba.

U4 OpiSe jednoduchi prevenciu prenesenia infekéného
ochorenia (napr. nekycham na druhého) a vzniku
zubného kazu (€istim si zuby).

U3 OpiSe prevenciu prenesenia infekéného ochorenia.

U2 Opise prevenciu vzniku zubného kazu.

Ul Pouziva pravidld prevencie vzniku zubného kazu a
prenesenia infekéného ochorenia.

Uplatnenie prava na ochranu zdravia. ,,V pripade choroby
alebo nédhleho nebezpecenstva pomdzte nam ako prvym.*
Povinnost’: Starat’ sa o svoje zdravie, primerane sa obliekat’,
jest zdravu stravu, nejest’ vel'a sladkosti.

W

Clovek a svet price
* Remesla a profesie

U2 Pozna zakladnu pracovnu napli vybranych

profesii (lekar, zdravotnik).
U1 Vymenuje niektoré profesie.

W

Clovek a priroda

Neziva priroda

Prirodné javy

Environmental
na vychova

U3 Uvedie priklady, kde v§ade sa v prirode

nachadza voda.

U2 Identifikuje, Ze voda sa nachédza aj v rastlinach, péde a v
roznych potravinach.

Ul Pomenuva zékladné prirodné zdroje vody, opisuje medzi
nimi rozdiely.

U2 Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivo¢ichy a

¢loveka. Ul Opisuje, ako ¢lovek vyuziva vodu, na ¢o
vSetko ju potrebuje.

U3 OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny
ich fungovania na zaklade vlastného pozorovania a
skumania (vyparovanie).

U2 Pozoruje a opiSe vybrané prirodné javy a s

pomocou ucitel’ky vytvara z pozorovania zaver
(vyparovanie).

U1 Pozoruje vybrané prirodné javy prostrednictvom
postupov, ktoré vytvara ucitel’ka (vyparovanie).

Pozna vlastnosti, a funkciu vody na Zemi, uvedomuje
si dolezitost’ vody.
Ma zakladné informacie o kolobehu vody v prirode.
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IV. Téma tyzdna: Zdravé dobrotky

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy
Zivotny Styl

U3 Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.
U2 S pomocou ucitel’ky rozliSuje zdravé a nezdravé potraviny.
Ul Popisuje potraviny, ktoré ma rado a ktoré nie a preco.

W

Clovek a priroda

Rastliny

Prirodné javy

Regionalna vychova

U3 Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych
uzitkovych rastlin.

U2 Vymenuje priklady potravin a inych vyrobkov, ktoré sa
vyrabaju z rastlin.

Ul Vie, ze Clovek vyuZiva/pestuje rastliny pre rozny tZitok.
U3 OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a
skimania (rozpustanie).

U2 Pozoruje a opiSe vybrané prirodné javy a s pomocou
ucitel’ky vytvara z pozorovania zaver (rozpustanie).

Ul Pozoruje vybrané prirodné javy prostrednictvom

postupov, ktoré vytvara ucitel’ka (rozpustanie).

Pozna folklorne tradicie (prejavy tradi¢nej Pudovej
kultiry: tstne, herné, dramatické, spevné, tanefné a
hudobné) spojené s odchodom zimy a prichodom jari
,, Vinasane Smertki“
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Navrh stratégii vychovno- vzdeldavacich ¢innosti

pravidlami
*  prosocialne
rytmické, artikulacné,
recové a sluchové hry
konstruktivne
*  dramatické
* enviromentalne
hry na rozvoj komunikacie
poctvanie a reprodukcia
kratkeho pribehu
poctvanie rozpravok,
rozpravkovych
pribehov

manipulacia s

predmetmi a hrackami
nacvik a prednes basni
nacvik a spev detskych piesni
vytvaranie pojmovej mapy
vyroba knihy

turisticka vychadzka
dychova gymnastika

* cvicenie na rozvoj vizuomotoriky
*  prezeranie encyklopédii

* rieSenie zadani a tloh

Hry a formy Metody a prostriedky Ucebné zdroje:
hodnotenia:
* nametové hry Na obchod s * pedagogické pozorovanie, * rozpravkové,
OV(I))(I:HE] arzele;nnou, I(;I;' obchod *  rozhovor, * nduéné a obrizkové knihy;
s oble¢enim, Na arandzérov, *  produkty vytvarnych a o -
*  pohybové hry pracovnych ¢innosti, * manusky a rekvizity;
*  hudobno-pohybové hry s * jednoduché pracovné listy, | obrazovy materidl o 'udskom tele,

*  portfolio dietata. e zdravi a povolaniach v zdravotnictve;
* model alebo puzzle T'udského tela;

¢ lekdrsky kufrik;

« hygienické potreby;

* ovocie, zelenina a makety potravin;

* potravinova pyramida;

¢ nadoby na pokusy;

¢ digitdlny mikroskop;

* fotoaparit alebo tablet;

* interaktivna tabul'a.

obrazkovi osnovu, manusku, gesto alebo
krdtku odpoved. Témy tela a zdravia sa
vedu citlivo, s reSpektom k rozdielom vo
vzhlade, schopnostiach, stravovani a
zdravotnom stave. Pohybové a praktické
dlohy sa prispdsobuji individudlnym
moznostiam a deti maji dostatok casu na
dokoncenie.

interaktivnych

edukacnych

programov
Inkluzivny  rozmer: Pribehy su | Digitdlny rozmer: Deti s pomocou ucitelky nafotia obrdzky vlastnej
sprostredkované  Citanim, obrazom, | rozpravky, zoradia ich a nahraji kratke rozpravanie. Na interaktivnej tabuli
pohybom, predmetmi a dramatizdciou.  priraduji Casti tela, hygienické potreby a zdravé potraviny. Digitdlnym
Pri  rozprdvani moézu deti pouzit' K mikroskopom pozoruji vybrané potraviny alebo bezpecné vzorky. Ucia sa

poziadat’ dospelého o vyhladanie informdcie a porovndvajui informdciu z
knihy s digitdlnym zdrojom. Pomenovania postdv, Casti tela a potravin si
upeviiuji aj v anglickom jazyku.

STRATEGIE VVC:

interaktivne Citanie a rozhovor o texte, predvidanie deja, dramatizdcia a
rolovd hra, tvorba vlastnej obrdzkovej knihy, ndmetovd hra na lekara a
lekéren, pozorovanie a modelovanie Casti tela, prakticky ndcvik hygieny a
prvej pomoci primeranej veku, triedenie potravin a priprava jednoduchého
zdravého jedla, pokusy s rozpustanim, zdravotné a relaxacné cviCenia,
tematické piesne, riekanky a jazykové hry v slovenskom aj anglickom
jazyku.
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Casové trvanie: 4 tyZdne

I.  Téma tyzdna Sviatky jari
II. Téma tyzdia Na prechadzke v lese
III. Téma NaSe najmilSie zvieratka
tyzdna
IV. Téma Semienka uz klicia
tyZzdia

Charakteristika obsahového celku:

S prichadzajucou jarou je zaradeny nasledujuci obsahovy celok, kde sa od vlastného zdravia prestivame
k zdraviu prirody a Zivotného prostredia. Spojenim témy oslavy sviatkov jari, s vytvaranim ochranarskych
postojov k prirode, k zivotnému prostrediu. V rozkvitnutej zahrade sa deti naucia spoznavat’, pomenovavat’
a rozliSovat’ kvety, stromy a kriky, vnimat’ ich farebnu a vonavu krasu. Na dvoroch sa tiez prebudza zivot,
domace zvieratd a ich mlad’atd budu nasimi sprievodcami pri objavovani ich spdsobu Zivota a uzitku pre
Cloveka. Deti ocakavaju navrat stahovavych vtakov, oslavuju s nimi ,,Den vtactva“. Jar je typickym
obdobim pre siatie semien, starostlivost’ o rastliny, prebudzanie nového Zivota. Nakol'ko je april mesiacom
lesov, jeden z tyzdiov je venovany ,,prechadzkam po lese®, kde deti spoznaji jeho prirodné tajomstva.
Poznavaju starostlivost’ ¢loveka o les a jeho obyvatel'ov a ich ochranu pred castymi jarnymi poziarmi, pred

znecistovanim. Zdravy spOsob zivota v nasej Skole znamena starat’ sa o svoje dusevné a telesné
zdravie

t. j. pestrd a vyvazena strava, vhodny vyber cviCenia, plavanie, vyvarovanie sa uzivania
Skodlivych latok, optimizmus a dobra nalada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpocinok. Zdravy
spOsob zivota v naSej Skole znamena starat’ sa o svoje duSevné a telesné zdravie t. j. pestrd a
vyvazend strava, vhodny vyber cvicenia, plavanie, vyvarovanie sa uzivania Skodlivych latok,
optimizmus a dobra nalada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpocinok. Beznou komunikaciou,
hrami, piestiami a pod. sa deti prirodzenou formou oboznamuju s anglickym jazykom.
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I.

Téma tyzdna: Sviatky jari

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Rastliny

Zivocichy

Environmental
na vychova

Regionalna vychova

U3 Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.

U2 Identifikuje prvky pocasia.

U1 Pozoruje pocasie a vhima jeho zmeny.

U2 Vymenuje ro¢né obdobia.

U1 Pozoruje zmeny ro¢nych obdobi.

Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
S pomocou uditel’ky pozoruje zmeny v prirode pocas roka.

U3 Triedi prirodné realie podl’a roznych
identifikovanych znakov (jarné kvety).

U2 Samostatne triedi prirodné redlie podl'a ur¢eného kritéria
(jarné kvety).

U1 S pomocou ucitel’ky triedi prirodné realie podl'a kritéria,
ktoré urci ucitel’ka (jarné kvety)..

U2 Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.
Ul Pozoruje roznorodost’ rastlinne;j rise.

U3 Identifikuje roznorodost’ ZivociSnej riSe (vtaky a hmyz).
U2 Uvadza priklady rozdielnych a podobnych znakov
ucitel’kou vybranych Zivoc¢ichov (vtaky a hmyz).

U1l Porovnava zivoCichy podla pozorovatelnych, ucitel’kou
uréenych znakov (napr. povrch tela, spésob pohybu a pod.).

Citlivo vnima Kkrasu prirody, jej ¢aro a jedine¢nost’.
Hodnoti prirodné prostredie, rozprava pocity,
zazitky a dojmy.

Pozna tradicie spojené s naboZenskymi, vePkono¢nymi
sviatkami - folklorne tradicie (prejavy tradi¢nej
Pudovej kultury: ustne, herné, dramatické, spevné,
tanec¢né a hudobné).
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II.

Téma tyzdna: Na prechadzke v lese

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

W

Clovek a prirody
Rastliny

U2 Identifikuje réznorodost’ rastlinnej
riSe. Ul Pozoruje roznorodost’ rastlinnej
rise.

Zivocichy

Environmental
na vychova

U3 Uvedie technicky uzitok niektorych uzitkovych
rastlin (spracovanie dreva).

U2 Vymenuje priklady vyrobkov, ktoré sa vyrabaju z rastlin.
Ul Vie, Ze ¢lovek vyuZziva/pestuje rastliny pre rdzny 0Zitok.

U3 Identifikuje roznorodost’ Zivocisnej rise (lesna zver,
hmyz, vol’ne Zijice zvierata).

U2 Uvédza priklady rozdielnych a podobnych znakov ucitel’kou
vybranych zivocichov (lesna zver, hmyz, vol'ne zZijuce zvieratd).
Ul Porovnava zivocichy podla pozorovatelnych, ucitelkou
uréenych znakov (napr. povrch tela, spdsob pohybu a pod.).

U2 Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivocichov.

U1 Vie, ze vSetky zivoc¢ichy potrebuju vzduch, vodu a potravu.

U2 Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi
Zivocichmi v sposobe ich pohybu.

Ul S pomocou ucitel’ky pozoruje rozdiely medzi zivocichmi v
spdsobe ich pohybu v prostredi.

Rozprava pocity, zazitky, dojmy zo starostlivosti o prirodu
a zobrazuje ich.

Vie, Ze les - stromy su zdrojom kyslika, chape, Ze obnova
lesa je nevyhnutna, ako zdroj kyslika pre Pudi.

Vie, Ze les je domovom zvierat a Pudia su v lese na navsteve.
Zdovodni vyznam prirodného prostredia pre Zivot zvierat.
Pozna praktické vyuZitie dreva.
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Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy
Zivotny Styl

U4 Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie (zranenie alebo
postipanie hmyzom a v suvislosti s prijimanim potravy
neznamych lesnych plodov).

U3 Vie adekvatne reagovat’ v situdciach ohrozujucich jeho
zdravie (privolat’ pomoc).

U2 Uvadza priklady skusenosti so situdciami ohrozujucimi
zdravie.

U1 S pomocou ucitel’ky popise situaciu, kedy bolo ohrozené
jeho

zdravie (priklady zranenie alebo postipanie hmyzom a v
suvislosti s prijimanim potravy neznamych lesnych plodov).

Clovek a
spolo¢nost’

Geografia okolia

* Prosociialne spravanie

U4 Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch, les, pole, liika,
potok, rieka, jazero, rybnik.

U3 RozliSuje a pouziva pojmy vrch, les, pole, luka, potok, rieka,
jazero, rybnik.

U2 RozliSuje pojmy vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero,
rybnik.

U1 VSima si roznorodost’ krajiny vo svojom okoli (vrch,

rieka, les).

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie. (zakladanie
ohiia, znecist’ovanie lesa).

Environmental
na vychova

Prakticky uplatni navyky starostlivosti o prirodu (zbiera
odpadky atd’.).

Clovek a svet price

Remesla a profesie

Environmental
na vychova

U2 Pozna zakladni pracovnu naplii vybranych profesii
(napr.: ochranar prirody, hasic).
U1 Vymenuje niektoré profesie.

Vyjadri svoje skusenosti z ochrany prirody.
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I11.

Téma tyzdna: Moje najmilSie zvieratka

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

VO: Clovek a priroda

Zivocichy

U3 Identifikuje roznorodost’ ZivoliSnej riSe (domace a
hospodarske zvierata).

U2 Uvadza priklady rozdielnych a podobnych znakov ucitel’kou
vybranych Zivo¢ichov (doméce a hospodarske zvierata).

Ul Porovnava zivoichy podla pozorovatelnych, ucitelkou
urcenych znakov (napr. povrch tela, spdsob pohybu a pod.).

U3 Rozpozna mlad’atd vybranych Zivo¢iSnych druhov a
pomenuva ich.

U2 Vie, ze zivocichy, podobne ako ¢lovek, postupne rasti a
vyvijaja sa (menia sa).

Ul Pozoruje rozdiely medzi mlad’atami a dospelymi jedincami
roznych zivocisSnych druhov.

U2 Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivocichov.

U1 Vie, zZe vSetky zivocCichy potrebuji vzduch, vodu a potravu.
U2 Vie, ze r6zne druhy Zivo¢ichov vyzaduju pre svoj Zivot
rozne druhy potravy.

Ul S pomocou ucitel’ky pozoruje rozdiely v potrave, ktoru
rozne zivocCichy pre svoj zivot potrebuju.

U3 OpiSe sposoby starostlivosti o niektoré Zivocichy.

U2 Uvadza priklady Zivo¢ichov chovanych pre uzitok a sposob,
ako ich ¢lovek vyuziva.

Ul Vie, Ze ¢lovek chova rozne zivocichy pre rézny uZzitok.

Zaujima pozitivne postoje k zvieracej risi.

Environmental
na vychova

Pozna nebebecenstvo vyplyvajice z dotykania sa
neznamych zvierat.

Clovek a svet price

Remesla a profesie

U2 Pozna zakladnd pracovnu naplii vybranych profesii
(oSetrovatel’ zvierat).

U1 Vymenuje niektoré profesie (oSetrovatel’ zvierat).
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IV. Téma tyzdna: V tej naSej zahradke

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia Vykonovy

podoblast’ Standard
Clovek a priroda * U2 Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin (napriklad
* Rastliny kli€enie, rast, rozmnoZovanie a pod.).

Ul Pozoruje Zivotné prejavy rastlin (klicenie a rast).
U2 OpiSe podmienky zabezpecujuce kli¢enie a rast rastliny.
U1 Pozoruje kliCenie a rast rastliny.

Rastliny a Zivo¢ichy * U3 Identifikuje réznorodost’ rastlinnej a Zivoc¢iSnej riSe

(v stvislosti s pripomenutim sviatku ,,Den zeme*).

U2 Uvéadza priklady rozdielnych a podobnych znakov ucitel'’kou
vybranych rastlin a zivoc¢ichov.

Ul Porovnava rastliny a Zivo¢ichy podl'a pozorovatelnych,
ucitel’kou urcenych znakov.

*  Vnimanie prirody * U3 Rozprava o prirodnych realidch znameho okolia.
U2 Porovnava prirodné javy, predmety, situdcie,
urcuje podobnosti a odliSnosti.

Ul Prezentuje svoje predstavy o prirodnych javoch,
predmetoch, situdciach.

* Environmental . o L

na vychova Uvedomuje si a vie zdovodnit’ vyznam

starostlivosti o rastliny.

®* Zdévodni vyznam prirodného prostredia na
zaklade pozorovania a zazitkov.

W

Clovek a svet prace * U2 Pozna zakladnu pracovnu naplii prac 'udi v zahrade na
* Remesla a profesie jar.

Ul Vymenuje niektoré profesie (zahradnik).

UZivatel’ské zrucnosti U2 PouzZiva elementarne pracovné nastroje v zahrade.
Ul S pomocou ucitel’ky pouziva rézne vybrané

pracovné nastroje.

Environmental * Prakticky uplatiiuje navyky starostlivosti o rastliny.
na vychova
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Navrh stratégii vychovno- vzdeldavacich ¢innosti

s oble¢enim, Na arandzérov,
*  pohybové hry
*  hudobno-pohybové hry s
pravidlami
prosocialne
rytmické, artikulacné,
reCové a sluchové hry
*  konstruktivne
*  dramatické
* enviromentalne
hry na rozvoj komunikacie
pocuvanie a reprodukcia
kratkeho pribehu
pocuvanie rozpravok,
rozpravkovych
pribehov
* manipulacias
predmetmi a hrackami
nacvik a prednes basni
nacvik a spev detskych piesni
vytvaranie pojmovej mapy
*  vyroba knihy
turisticka vychadzka
dychova gymnastika
cvicenie na rozvoj vizuomotoriky
*  prezeranie encyklopédii
* rieSenie zadani a tiloh
interaktivnych
edukaénych
programov

Hry a formy Metody a prostriedky Ucebné zdroje:
hodnotenia:
* nametové hry Na obchod s ¢ pedagogické pozorovanie, * prirodniny, semena,
ovocim a zeleninou, Na obchod *  rozhovor,

dukty vot och ¢ zemina, nddoby a detské zdhradné
¢ produkty vytvarnych a

pracovnych ¢innosti,
* jednoduché pracovné listy, *
* portfolio dietat’a.

naradie;

obrazkové atlasy rastlin, stromov,

vtakov a domécich zvierat;

* knihy o lese a sviatkoch jari;

* fotografie mlddat;

* lupy,

* digitdlny mikroskop a fotoaparat
alebo tablet;

¢ programovatel'na hracka;

¢ interaktivna tabula;

e vytvarny a prirodny materidl;

¢ Skolskd zahrada, les a okolie
materskej Skoly.

Inkluzivny rozmer: Cinnosti prebichaji
v malych skupinéch s jasnym rozdelenim
roli, aby kazdé dieta mohlo prispiet
pozorovanim, polievanim, triedenim,
fotografovanim alebo opisom. Néazorné
obrazky a predmety podporuji deti s
odliSnym  materinskym jazykom a
tazkostami v komunikdcii. Pobyt a
pohyb v prirode sa prisposobuji
zdravotnym a pohybovym moznostiam;
reSpektuju sa odliSné rodinné tradicie
sviatkov jari.

Digitalny rozmer: Deti vytvaraji digitdlny dennik kli¢enia: v pravidelnych
intervaloch rastlinu odfotia, porovnaji zmeny a zoradia fotografie.
Digitdlnym  mikroskopom  skdmaji  semeno, list alebo  koru.
Programovatel'nej hracke naplanujui cestu lesom tak, aby sa vyhla ohrozenym
miestam a zastavila pri zvieratdch. Na interaktivnej tabuli priradujd mldd’at4
k dospelym zvieratdim; pomenovania rastlin, zvierat a jednoduché pokyny si
upeviuji aj v anglickom jazyku.

STRATEGIE VVC(:

badatel'ské a zazitkové ucenie v prirode, priame pozorovanie a vychadzka,
siatiec a dlhodobé sledovanie rastu, jednoduché pokusy s podmienkami
klicenia, starostlivost’ o rastliny, prdca s atlasom a obrazovym materidlom,
ndmetové a pohybové hry o zvieratich, priradovanie mlddat,
environmentalne situdcie a rieSenie problémov, tvorivé dielne k sviatkom
jari, hudobno-pohybové a jazykové hry s pomenovaniami v slovenskom aj
anglickom jazyku.
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Kto byva v mojom srdiecku?

Casové trvanie: 4 tyZdne

L. Téma tyzdia Farebny svet

II. Téma tyzdna Moja mama sviatok ma
III. Téma tyZzdina Ja som Slovak, ty Slovenka
IV. Téma tyzdina Moje mesto

Charakteristika obsahového celku:

Farby v Zivote deti maji nenahraditel'nu funkciu. Diet'a vnima farby odlisnym spdsobom ako dospeli.
Vnima ich prostrednictvom svojich jedineénych zazitkov, pocitov, emocii. Preto jeden tyzden venujeme
prave hram s farbami a ich poznavaniu. Poznat’ a pochopit’ vyznam prace matky, starostlivosti o rodinu,
vytvorenie a posiliiovanie Ucty k matke, ale i k ostatnym ¢lenom rodiny - to je ciel’ tohto najkratSieho
obsahového celku. Prostrednictvom praktickych ¢innosti, napodobniovania v hrach s eduka¢nym zamerom
budeme u deti vytvarat’ predstavu o dolezitosti a vyzname prace matky, naSou snahou bude tiez odstranovat’
alebo aspon minimalizovat’ prejavy neuctivého spravania niektorych deti ku svojej matke a vSeobecne k
dospelym. M3j sa nesie aj v duchu Dna rodiny ktori si pripominame oslavou v materskej Skole, ako spolo¢na
rodina. Dal§im ciefom obsahového celku je vytvaranie a posilitovanie ucty ku kultirnym a narodnym
hodnotam nasej vlasti, pocitu spolupatri¢nosti a hrdosti na svoje mesto. Sprostredkovane ale aj vlastnymi
skisenostami sa deti naucia rozliSovat dominanty nasho mesta, orientovat’ sa v nom. Oboznamia sa s

miestnymi a $titnymi symbolmi, nazvom krajiny a hlavného mesta. Zdravy spdsob Zivota v nasej Skole
znamena starat’ sa o svoje duSevné a telesné zdravie t. j. pestrd a vyvazena strava, vhodny vyber
cvicenia, plavanie, vyvarovanie sa uzivania Skodlivych latok, optimizmus a dobrd ndlada
vyhybanie sa stresu a pravidelny odpocinok.
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I.

Téma tyZzdna: Farebny svet

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia
podoblast’

Vykonovy
Standard

Matematika a
praca s informaciami

U4 Roztriedi objekty v skupine na ziklade urcenej
vlastnosti (napr. farba, tvar, vel’kost’, material a pod.)
U3 Roztriedi objekty na dany pocet skupin bez urcenia

* Logika vlastnosti a spdsob triedenia zdévodni.
U3 Roztriedi objekty na dve a na tri skupiny na zaklade dvoch
vlastnosti, roztriedi objekty na tri skupiny a viac skupin
napriklad podla farby, tvaru a velkosti, ur¢i vlastnost
roztriedenych objektov.
U2 Roztriedi objekty na dve a na tri skupiny na zéklade jedne;j
a dvoch vlastnosti.
Ul Roztriedi objekty na dve skupiny na zéklade urcenej
vlastnosti.
* Rozhodne o pravdivosti (ano/nie, plati/neplati)
jednoduchych tvrdeni v savislosti s farbami.
* Environmental
i ®* Vie priradit, rozoznat a pomenovat farby na
na vychova obklopujicich resligch.
* Regionalna vychova
* Pozna tradicie spojené so slavnostnou udalost’ou
»Stavanie maja“, s fnou spojené interpretatné umenie
(ludové hudba, piesne, tance, hry a ritualy).
Umenie a * U4 Pomenuje zakladné a zmieSané farby.
U3 RozliSuje svetlé a tmavé farby.
kultira U2 Rozlisuje zakladné a zmieSané farby.
Ul Nazve a priradi farby k predmetom vo svojom okoli.
Vytvarna * U4 Pozna ziklady mieSania farieb.
U3 Zakladné a zmieSané farby zosvetl'uje a stmavuje.
vychova U2 Zamerne miesa zakladné farby a vytvara zmieSané.
Ul Experimentuje so zdkladnymi farbami.
* Vytvarné

¢innosti s farbami
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Clovek a spolo¢nost’

Dopravna vychova

U3 Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania sa
ucastnikov cestnej premavky tykajice sa cyklistov,
kolobezkarov, korculiarov.

U2 Poznéd bezpetny spdsob pohybu cyklistu, korculiara a
kolobezkara a dopravné znacky tykajice sa cyklistov,
kolobezkarov, korc¢uliarov.

Ul Pozna zadkladné vybavenie pre cyklistu, korculiara a
kolobezkara povinné v cestnej premavke. (reflexné prvky,
prilba atd’.).

Uplatnenie prava pravo na slobodu a dostojnost’. ,,Chréiite
nas, aby sme mohli vyrastat’ v slobodnych a dostojnych

podmienkach.* Povinnost’: Pomahat’ kamaratom, upozornit’ ich
na nebezpecenstvo. ReSpektovat’ iné nazory.
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I1.

Téma tyZzdinia: Moja mama sviatok ma

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia Vykonovy
podoblast’ Standard
Clovek a * U4 Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje

spolo¢nost’

Prosocialna
vychova
* DTPudia v blizkom

a SirSom okoli

* Dudské
vlastnosti emacie

Prosocialne spravanie

Environmental
na vychova

pribuzenské vzt'ahy v blizkej rodine.

U3 Vie vysvetlit’, aku rolu zohravaju rodicia v Zivote ¢loveka.
Pozna pojmy stari rodicia, surodenci, sestra, brat.

U2 Poznéd mena svojich rodicov a mend d’alSich ¢lenov svojej
rodiny.

Ul Vie, kto tvori rodinu. Identifikuje pozitivne l'udské
vlastnosti.

Identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti.

Uvedomuje si na elementirnej urovni désledky svojho
spravania.
Pozna na elementarnej urovni svoje prava a splnitel’'né
povinnosti.

Uplatnenie prava na lasku a porozumenie. ,,Deti potrebuju
vela lasky a porozumenia a preto potrebuju trochu viac
porozumenia od rodicov a ostatnych dospelych.” Povinnost’:
Spravat’ sa ku vSetkym l'udom milo, sluSne, mat’ rad l'udi a
pomahat’ im.

Prejavuje zruénosti a prakticka tvorivost’ pri aranZovani
kvetov.

Clovek a svet price
* Remesla a profesie

U2 Pozna zakladné pracovné povinnosti ¢lenov rodiny.
Ul Vymenuje niektoré prace v domacnosti.
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I11.

Téma tyzdna: Ja som Slovak, ty Slovenka

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Clovek a

spolo¢nost’ Spolocenské
prostredie

Narodné povedomie

Geografia okolia

Historia okolia

U3 Rozpozna S§titne symboly Slovenskej republiky — zastava,
hymna.

U2 Oboznamuje sa so symbolmi Slovenskej republiky. Ul
Poc¢tiva hymnu SR.

U2 Pozna vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr.
Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

Ul Oboznamuje sa s dominantami hlavného mesta Bratislavy, napr.
Bratislavsky hrad, rieka Dunaj.

i AV ier. ,Deti maju pravo zit v mieri,
Uplatnenie prava na mier. ,Det t
porozumeni a solidarite medzi narodmi.“ Povinnost’: Pocuvat’ co
hovoria druhi l'udia, neskakat’ do reci, kazdého respektovat’.

U4 Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch, les, pole, lika,
potok, rieka, jazero, rybnik.

U3 Rozlisuje a pouziva pojmy vrch, les, pole, luka, potok, ricka,
jazero, rybnik.

U2 RozliSuje pojmy vrch, les, pole, lika, potok, rieka, jazero,
rybnik.

U1 Vsima si réznorodost’ krajiny vo svojom okoli (vrch, rieka, les).
U2 Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku,
ktora preteka cez dany region, pohorie ¢i vodni plochu.

Ul Pozna a pomenuje asponi jednu z najznamejSich prirodnych kras
vo svojom regione: rieku, vrch, jaskynu, pohorie, jazero, atd’.

U2 Pozna najznamejsie prirodné krasy nasej vlasti, napr. Vysoké
Tatry alebo Dunaj.

Ul Pozna a pomenuje niektoré prirodné krasy v okoli miesta
bydliska.

U2 Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty,
napr. hrad, zamok.

Ul RozliSuje niektoré vyznamné historické objekty svojho
bydliska, pripadne blizkeho regionu.

Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty,

napr. hrad, zamok.

U4 Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podla
miestnych podmienok.

U3 Aktivne sa zic¢astiiuje oslav sviatkov a rozumie ich podstate. U2
Pozna niektoré tradi¢né regionalne zvyKky.

U1 Vnima atmosféru regionalnych sviatkov, oslav.
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Regionalna vychova

Environmental
na vychova

Pozna slovensky Kkroj, narecie, 'udové zvyky, remesla a
obycaje.

Zaujat postoj k prirodnému prostrediu Slovenska a
vyjadrit ho prostrednictvom roéznych umeleckych
vyrazovych prostriedkov.
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IV. Téma tyzdna: Moje mesto

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia Vykonovy
podoblast’ Standard
Clovek a spolo¢nost’ * U4 Opisuje zname trasy na zaklade orienta¢nych

. i ) bodov. U3 Znazorni plan zndmej trasy s pomocou
Spolocenské prostredie

. e Lc s , ucitelky.
Orientacia v okoli
U2 Ur¢i na zaklade priamej skisenosti orientacné body v okoli
(obchod, krizovatka, lekaren, Skola a pod.).
U1 Pozoruje okolie materskej skoly.
¢ U2 Uvedie adresu svojho bydliska.
U1 Pozné miesto svojho bydliska.
U4 Pozna verejné inStiticie a sluzby vo svojom okoli a udel,
na ktory slizia (napr. obchod, policia, posta, lekarska
ambulancia a iné podl’a lokalnych podmienok).
U3 RozliSuje dedinu a mesto prostrednictvom vyznamnych
budov (obchod, kostol, posta, Sportové, ndkupné centrd a iné
verejné institlcie).
U2 Pomenuje budovy verejnych institicii a sluzieb v mieste
bydliska (napr. posta, policia, obchod, lekarska ambulancia).
Ul Pozoruje vyznamné budovy v mieste bydliska.

Uplatnenie priava na domovinu. ,, VSetky deti maji pravo na
domovinu a vlast.* Povinnost’: Vazit' si svoju rodinu, svoj
domov.

* Dopravna vychova
U4 Pozna a dodrziava zikladné pravidla spravania sa v
ulohe cestujiuceho v hromadnej doprave a ulohe
spolujazdca. U3 Prezentuje, ako sa ma spravat’ pocas cesty
hromadnym dopravnym prostriedkom.

U2 Poznad zasady bezpecného cestovania dopravnym
prostriedkom (neobt'azovanie Soféra, dodrziavanie pravidiel v
dopravnom prostriedku ...).

Ul Vie, Ze v aute moze cestovat’ iba v autosedacke.
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Navrh stratégii vychovno- vzdeldavacich ¢innosti

s obleCenim, Na arandzérov,
* pohybové hry
hudobno-pohybové hry s
pravidlami
*  prosocialne
*  rytmické, artikulacné,

recové a sluchové hry
*  konstruktivne
*  dramatické
* enviromentalne
hry na rozvoj komunikacie
pocuvanie a reprodukcia
kratkeho pribehu
pocuvanie rozpravok,
rozpravkovych
pribehov
manipulacia s
predmetmi a hrackami
nacvik a prednes basni
nacvik a spev detskych piesni
*  vytvaranie pojmovej mapy
vyroba knihy
turisticka vychadzka
* dychova gymnastika
* cvicenie na rozvoj vizuomotoriky
*  prezeranie encyklopédii
* rieSenie zadani a iloh

Hry a formy Metddy a prostriedky Ucebné zdroje:
hodnotenia:
* nametové hry Na obchod s *  pedagogické pozorovanie, ¢ farebné predmety,
ovocim a zeleninou, Na obchod *  rozhovor,

) ) o félie,
*  produkty vytvarnych a
pracovnych ¢innosti,

* jednoduché pracovné listy,

* portfolio dietat’a. .

* svetelny panel a pomdcky na

mieSanie farieb;

rodinné fotografie a detska literatdra

o rodine;

* fotografie a mapy mesta;

¢ fotografie vyznamnych budov;

e Statne a mestské symboly;

* slovensky kroj a predmety 'udovej
kultiry;

¢ stavebnice;

* vytvarny materidl;

o fotoapardt alebo tablet;

¢ interaktivna tabul'a;

* programovatel'nd hracka;

¢ okolie materskej Skoly a miestne
institdcie.

interaktivnych

edukacnych

programov
Inkluzivny rozmer: Rodina je
predstavovand v jej  rozmanitych

podobach a kazdé dieta mdze hovorit’ o
blizkej osobe, ktord sa on stard. Pri
aktivitich ku Dnu matiek sa citlivo
ponuka neutrdlna moznost daréeka pre
blizkeho cloveka. Farby, symboly a
dominanty =~ mesta  sa  priblizuju
predmetmi, hmatom, zvukom,
fotografiou a pohybom. Vychddzka aj
tvorivé tlohy maji varianty podla
individudlnych schopnosti a jazykovej
drovne.

Digitalny rozmer: Deti fotografujd farby a vyznamné miesta v okoli a spolo¢ne
vytvoria jednoduchd digitalnu alebo tlaéeni mapu mesta. Programovatelnej
hracke naplanuju trasu medzi vybranymi dominantami. V jednoduchom grafickom
editore mieSaju farby alebo dotvoria obrazok mesta; ucitelka vysvetli, ze digitalne
vytvoreny obraz sa méze liSit od skuto€nosti. Pomenovania farieb, ¢lenov rodiny a
miest v meste si upevnuju aj v anglickom jazyku.

STRATEGIE VVC:

experimentovanie a vytvarné hry s farbou, komunitny kruh a rozpravanie o rodine,
prosocialne a rolové hry, priprava darCeka alebo vystupenia pre blizku osobu,
priame pozorovanie a vychadzka mestom, praca s mapou, fotografiou a symbolmi,
konstruktivna stavba mesta, porovnavanie mesta a vidieka, regionalne piesne,
tanec a ludové tradicie, tematicka slovna zasoba v slovenskom aj anglickom
jazyku prostrednictvom hier, piesni a obrazovych kariet.
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Casové trvanie: 4 tyZzdne

I.  Téma tyzdia

II. Téma tyzdia

II1. Téma
tyZzdna
IV. Téma
tyZzdia

V.  Téma tyzdna

Charakteristika obsahového celku:

Cely tento mesiac sa nesie v duchu ,detského sveta®. Oslavujeme Den deti zdbavou,
Sportovymi aktivitami, spoloénymi zdbavno-ndu¢nymi sutazami deti vonku na Skolskom dvore a
hrami. Na elementarnej tirovni, sa oboznamuju o kulturach inych narodov, o det'och celého sveta, o
ich spdsobe Zivota a zvyklostiach. Deti sa zozndmia sa so spdsobom Zivota a starostlivostou o
exotické zvieratd, poznavaju charakteristické znaky posledného ro¢ného obdobia — leta. Vnimaju
ho vel'mi intenzivne v hrach a aktivitach, ktoré sa uskuto¢iiuji hlavne vonku a jeho typické znaky
majii moznost’ pozorovat’ v réznych prirodnych lokalitach v okoli. Dal§im cielom obsahového
celku je oboznamit’ deti s rozmanitost'ou sveta. Ziskavaju elementarne poznatky o slnku, mesiaci,
hviezdach a o Zemi. Na konci mesiaca sa teSime na prazdniny, kedy zaciname oddychovat’ a to
podla vlastného vyberu deti. Skolsky rok konéime slavnostnou rozlickou s budicimi prvakmi.
Zdravy sposob zivota v nasej Skole znamena starat’ sa o svoje duSevné a telesné zdravie t. j. pestrd a
vyvazena strava, vhodny vyber cvicenia, pldvanie, vyvarovanie sa uzivania Skodlivych latok,
optimizmus a dobra nalada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpoc¢inok. Dennou komunikéciou s
detmi v anglickom jazyku sa deti oboznamuju nie len s jazykom, ale aj s kultirou naroda, ktory
tymto jazykom hovori. s ich kultirnymi zvykmi a tradiciami, s ich spdsobom Zivota, s ich
typickymi sviatkami a podobne. Zdravy spdsob zivota v naSej Skole znamena starat’ sa o svoje
duSevné a telesné zdravie t. j. pestrd a vyvadZend strava, vhodny vyber cviCenia, pldvanie,
vyvarovanie sa uzivania Skodlivych latok, optimizmus a dobra
nalada vyhybanie sa stresu a pravidelny odpocinok. Beznou komunikéciou, hrami, piesiiami a pod.
sa deti prirodzenou formou oboznamuju s anglickym jazykom.
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Clovek a

spolo¢nost’

Prosocialna

vychova

* DLudské
vlastnosti
emocie

* Zaklady etikety

Prosociialne spravanie

OpiSe aktualne emocie.

Sprava sa ohlPaduplne k detom idospelym v
suvislosti s rovnopravnost’ou vsSetkych ras.

Pozna na elementarnej urovni svoje prava a
splniteI’né povinnosti.

Uplatnenie prava na slobodu. ,,VSetky deti st si rovné.*
Povinnost’ : Neublizovat’ inym, nevysmievat’ sa im, neurdzat
inych.

W

lovek a prir

* Clovek

U3 OpiSe ludské telo v zikladnych anatomickych
kategoriach, v suvislosti s rozmanitost’ou Pudskych ras.

U2 DetailnejSie pozoruje a pomentiva zakladné pozorovatel'né
casti 'udského tela (napr. farba pokozky, vlasov, tvar o¢i, tvar
lebky, nosa, vlastnosti kostry).

Ul Pozoruje a pomenuva zikladné pozorovatelné casti
P'udského tela (farba pokozky, vlasov, tvar oci).
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W

Clovek a priroda * U3 Opise Zem ako sucast’ vesmiru.
* Neziva priroda U2 Identifikuje hviezdy, Slnko a Mesiac ako telesa vo vesmire.
Ul Vie, Ze Zijeme na planéte Zem a t4 ma tvar gule.

* Prirodné javy * U3 OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich

fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skiimania
(svetlo a tiene, teplo a horenie).

U2 Pozoruje a opiSe vybrané prirodné javy a s pomocou
ucitel’ky vytvara z pozorovania zaver (svetlo a tiene, teplo a
horenie).

Ul Pozoruje vybrané prirodné javy prostrednictvom postupov,
ktoré vytvara ucitel’ka (svetlo a tiene, teplo a horenie).

Vnimanie prirody U2 OdliSuje Zivé od nezivych sucasti prirody.

Ul Vymenuje priklady Zivych a nezivych sucasti prirody.

Environmental Vyjadri skusenosti z ochrany nasej planéty a
na vychova dosledky nevhodného spravania sa Pudi.
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W

Clovek a priroda

Zivocichy

Environmental
na vychova

U3 Identifikuje roznorodost’ ZivoCiSnej riSe

(exotické zvierata).

U2 Uvédza priklady rozdielnych a podobnych znakov ucitel'’kou
vybranych Zivoc¢ichov.

Ul Porovnéava Zivoc¢ichy podl'a pozorovatelnych, ucitelkou
urcenych znakov (napr. povrch tela, spdsob pohybu a pod.).

U2 Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivocichov.

U1 Vie, ze vSetky zivoc¢ichy potrebuju vzduch, vodu a potravu.
U2 Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi
ZivoCichmi v sposobe ich pohybu.

Ul S pomocou ucitel’ky pozoruje rozdiely medzi zivo¢ichmi v
sposobe ich pohybu v prostredi.

U2 Vie, Ze rozne druhy Zivocichov vyZzaduji pre svoj
Zivot rozne druhy potravy.

Ul S pomocou ucitel’ky pozoruje rozdiely v potrave, ktorti
rozne zivocCichy pre svoj zivot potrebuju.

U3 OpiSe sposoby starostlivosti o niektoré Zivocichy.

U2 Uvéadza priklady zivo¢ichov chovanych pre uzitok a spdsob,
ako ich Clovek vyuziva.

Ul Vie, ze ¢lovek chova rozne zivoc¢ichy pre rdzny uzitok.

Vie, Ze prirodné prostredie je roznorodé (pust, oceany,
pralesy, arktické podmienky) a zodpoveda potrebam
roznych zivocichov (lev, Padovy medved’, vel’ryba a pod.).
Zaujima pozitivne postoje k zvieracej risi.
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VO: Clovek a priroda
*  Vnimanie prirody

Environmental
na vychova

U2 OdliSuje Zivé od nezivych sucasti prirody.

Ul Vymenuje priklady Zivych a nezivych stcasti prirody.

U2 Vymenuje ro¢né obdobia.

U1 Pozoruje zmeny ro¢nych obdobi.

U2 Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

Ul S pomocou ucitel’ky pozoruje zmeny v prirode pocas roka.
U3 Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.

U2 Identifikuje prvky pocasia.

U1 Pozoruje pocasie a vnima jeho zmeny.

Pozna a chape rozdiely medzi Zivou a neZivou prirodou.

VO: Clovek a priroda

Prirodné javy

* Environmental

na vychova

U3 OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skiimania
(zvuk).

U2 Pozoruje a opiSe vybrané prirodné javy a s pomocou
ucitel’ky vytvara z pozorovania zaver (zvuk).

U1 Pozoruje vybrané prirodné javy prostrednictvom postupov,
ktoré vytvara ucitel’ka (zvuk).

Stvarni prostrednictvom umeleckych
vyrazovych prostriedkov dojmy a zazitky z
prirody.

RozliSuje a identifikuje zvuky prirody (Sum
listia, Zblnkot vody, spev vtakov a pod.).
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Navrh stratégii vychovno- vzdeldavacich ¢innosti

ovocim a zeleninou, Na obchod
s obleCenim, Na arandZérov,
*  pohybové hry
*  hudobno-pohybové hry s
pravidlami
prosocialne
rytmickeé, artikulacné,
recové a sluchové hry
*  konStruktivne
¢ dramatické
* enviromentalne
*  hry na rozvoj komunikacie
*  pocuvanie areprodukcia
kratkeho pribehu
*  pocuvanie rozpravok,
rozpravkovych
pribehov
* manipuldcias
predmetmi a hrackami
* nacvik a prednes basni
nacvik a spev detskych piesni
vytvaranie pojmovej mapy
*  vyroba knihy
* turistickd vychadzka
dychova gymnastika
cvicenie na rozvoj vizuomotoriky
®  prezeranie encyklopédii
* rieSenie zadani a tloh
interaktivnych
edukacnych
programov

Hry a formy Metddy a prostriedky Ucebné zdroje:
hodnotenia:
* nametové hry Na obchod s * pedagogické pozorovanie,  mapa sveta, glébus a obrazky Zivota

* rozhovor,

* produkty vytvarnych a
pracovnych ¢innosti,

* jednoduché pracovné listy,

* portfolio diet’ata. .

deti v roznych krajinach;
* fotografie planét, hviezd a
vesmirnych objektov;
model slne€nej ststavy;
* encyklopédie;
e obrazovy materidl a zvukové
nahravky exotickych zvierat;
* figirky zvierat;
¢ pomdcky na letné Sporty a vodné hry;
* ochranné prostriedky proti slnku;
* fotoapardt alebo tablet;
¢ interaktivna tabula;
* programovatelna hracka;

¢ Skolsky dvor a prirodné prostredie.

Inkluzivny rozmer: Oslava deti
vyzdvihuje rovnakd hodnotu kaZdého
dietata a rozmanitost’ jazykov, kultdr,
schopnosti a rodinného  zdzemia.
Sutazivé ¢innosti sa dopliiaji
kooperativnymi dlohami bez
vyradovania. Pohybové, vodné a
experimentdlne aktivity maji bezpecné
alternativy podla zdravotnych,
zmyslovych a pohybovych potrieb. Pri
rozlicke dostane kazdé dieta primerany

Digitalny rozmer: Deti na interaktivnej tabuli spolotne preskiimaji mapu sveta,
vesmir a prostredie exotickych zvierat a informacie nasledne overuju v knihe alebo
modeli. Programovatelnej hracke vytvoria cestu medzi planétami alebo vybehmi
zvierat. Pomocou fotoaparatu pripravia obrazovu kroniku Skolského roka a vyberu
fotografie, ktoré bezpecne zachytavaju spolo¢né zazitky. Opakuju si pozdravy,
pomenovania zvierat, vesmirnych telies, letného pocasia a bezpecnostné pokyny
aj v anglickom jazyku.

priestor  vyjadrit  zazitok  slovom,

obrazkom, gestom alebo vyberom

fotografie.

STRATEGIE VVC: kooperativne hry a zazitkové oslavy Dna deti, rozhovor a praca s mapou o Zivote

deti vo svete, experimenty a modelovanie vesmiru, dramaticka hra na cestu do
vesmiru, praca s encyklopédiou a obrazovym materialom, nametova hra na
zoologicku zahradu, triedenie zvierat podla prostredia, pozorovanie letnej prirody,
vodné a pohybové hry, prakticky nacvik ochrany pred sinkom a bezpe¢nosti po¢as
prazdnin, reflexia Skolského roka, tematické piesne a jazykové hry v slovenskom
aj anglickom jazyku.
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3. CAST

D) VYKONOVE STANDARDY NEVIAZANE NA OBSAHOVE

CELKY

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

VO: Jazvk a

komunikacia VPO:

Hovorena re¢

* Artikulac
ia a
vyslovnos
t’

Gramaticka
spravnost’ a
spisovnost’

VPO: Pisana re¢

Porozumenie
explicitného
vyznamu textu-

slovna zasoba

U4 Vyslovuje spravne, zretel’ne a plynule vSetky hlasky a
hlaskové skupiny.

U3 Vyslovuje spravne slabikotvorné spoluhlasky (I/1, r/f). U2
Vyslovuje spravne sykavky (s, ¢, z, dz, §, ¢, 7, dZ).

Ul Vsima si nespravnu vyslovnost’ hlasok u druhych deti a u seba,
snazi sa vyslovovat zretelne vSetky hlasky.

U4 Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety
a suvetia.

U3 Formuluje jednoduché podrad’ovacie suvetia. U2

Formuluje jednoduché prirad’ovacie stvetia. Ul

Formuluje jednoduché rozvité vety.

U4 Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna
(napr. opisom, pouZitim synonymickych vyrazov, aj
negativnhym vymedzenim, teda pouZitim antonym a i.

U3 Vyznam znamych slov a slovnych spojeni, konkrétnych aj
abstraktnych podstatnych mien, vlastnosti a charakteristik postav,
vysvetluje vlastnymi slovami s pouzitim synonym (a antonym),
vSeobecnejSich nadradenych kategérii, pouzitim slov v
adekvatnom kontexte.

U2 Mena postav, cinnosti a vlastnosti opisovanych v texte
vymenuje spamiti, po kategoriach; vyznam slov a slovnych
spojeni dokaze vysvetlit opisom, pomocou prikladov a
prirovnani; ¢innosti a vlastnosti postav predvadza v pohybovych
hrach; na zaklade vlastnych skusenosti dokaze uviest dalSie
vlastnosti a ¢innosti 0sob, zvierat a veci.

Ul Na obrazku ukaze a s oporou o ilustriciu pomenuva a
vymenuva mena osob, zvierat a veci, viditelnych c¢innosti a
podstatnych vlastnosti; na ilustracii si v§ima a opisuje detaily na
zéklade pocutého pribehu.

U4 Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti,
deja, faktov, informacii a i.)

U3 Odpoveda na otazky tykajuce sa miesta, Casu, zapletky a
rozuzlenia deja; vyznamu slov oznacujicich abstraktné
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Porozumenie
implicitného
vyznamu textu

vlastnosti, pocity a Zelania postdv; reaguje na otdzky
tykajtce sa jazykovych vyrazovych prostriedkov (pouZzitych
slovnych spojeni, nespisovnych vyrazov, archaizmov,
neologizmov, zartovnych slov a pod.); odpoveda na faktické
otazky k informa¢nym textom.

U2 Odpoveda na otazky tykajuce sa kl'icovych udalosti a
postupnosti deja; otazky vyzadujuce kategorizaciu pojmov
(triedenie postdv, javov a veci podla skupin,
charakteristickych vlastnosti, ¢innosti a funkcii); reaguje na
otazky tykajuce sa obrazného pomenovania postav
(privlastky, prirovnania, expresivne slova, zdrobneniny,
citoslovcia, zvukomalebné slova).

U1 Odpoveda na otazky tykajuce sa vlastnych mien, ndzvov
postav a objektov, charakteristickych vlastnosti a ¢innosti
postav; spravne odpovede formuluje v jednoslovnych a
dvojslovnych frazach a jednoduchych vetach.

U3 Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.

U2 Pomocou ilustracii reprodukuje doélezit¢ udalosti
prec¢itaného pribehu, sustredi sa pri tom aj na
charakteristiku postdv a ich konanie v pribehu, na
zmysluplna nadvdznost’ udalosti deja.

Ul Pomocou ilustracii a s pomocou ucitel’ky reprodukuje
dolezité udalosti prec¢itaného textu.

U4 Odpoveda na otazky nad ramec doslovného
vyznamu textu a dokaZe predvidat’ dej, domySlat
(dedukovat’) obsah, aplikovat’ informacie z textu v
prenesenych situaciach a pod.

U3 Na zéklade vedomosti a skusenosti s ¢itanim predvida
udalosti deja, domysla pokracovanie pribehu, formuluje
o¢akavania, opisuje vlastné predstavy.

U2 Chéape suvislosti medzi obsahom textov a
spoloCenskymi konvenciami, rozliSuje medzi dobrym a
zlym, posudi spravanie postav, vyjadri co sa mu paci/
nepaci.

Ul Chape suvislosti medzi obsahom textov a okolitym
svetom, vlastnymi skusenostami a prezivanim.

U3 UvaZuje nad informiaciami prezentovanymi
prostrednictvom informac¢no-komunikacnych
technoldgii, porovnava ich s vlastnou skusenost’ou a s
tym, €o vie z inych zdrojov.

U2 V pripade tém, ktoré ho zaujimajt, dopliia informécie
ziskané prostrednictvom informac¢no-komunikaénych




Znalost®  Zanrov
a

jazykovych

prostriedkov

pisanej reci

Ul Chape, Ze informacno-komunikacné technologie sluzia
aj na ziskavanie informacii, Ziada o vyhladéavanie
informacii prostrednictvom nich v suvislosti s t¢mami, ktoré
ho zaujimaj

U4 Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych
¢innostiach.

U4 Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych
a hudobno-pohybovych ¢innostiach.

U3 Udalosti, charakteristické prejavy a vlastnosti postav z
¢itanych textov vyjadruje v dramatickych aktivitach,
babkovych hrach, nacvicenych a improvizovanych
c¢innostiach; prednesie nauceny uryvok lyrického 1
prozaického textu.

U2 Obsahy a zazitky z Citania stvariiuje v kresbe a inych
vytvarnych c¢innostiach, hudobno-pohybovych a
pantomimickych hrach.

Ul Zazitky z ¢itania vyjadruje v jednoduchych pohybovych
etudach, napodobiiovanim cinnosti (chodza, zvuky),
opakovanim rytmickych sekvencii pohybov a kratkych
rickaniek.

U4 Vnima a vie primerane vysvetlit rozdiel medzi
poéziou (basni¢kou) a prozaickymi Zinrami.

U3 Pozna a na poziadanie uvedie ndzov znamej rozpravky,
bajky alebo iného oblibeného pribehu; vie primerane
vysvetlit — opisat, ¢im sa liSia od basniciek.

U2 Po precitani kratkeho literarneho utvaru rozhodne, ¢i iSlo
o basni¢ku alebo nie; poznd a na poziadanie prednesie
kratku basnicku (versovanu riekanku, vycitanku, hadanku).
Ul Vnima a v skupinovych hrich bezpetne rozpozna
charakteristicky rytmus viazaného verSovaného textu.

U4 Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivhymi a
skuto¢nymi pribehmi zo Zivota.

U3 S postupujucim vyvinom myslenia, poznavania sveta a
chépania funkcii pisanej reci, rozliSuje medzi svetom
literarnej fikcie a reality; orientuje sa v kniznici, podla
zaujmu a potreby siaha po encyklopédiach, rozpravkovych
knihach, po pribehoch zo Zivota I'udi, vie povedat’ ¢im sa
lisia.

U2 Sprievodné reakcie pri Citani su Coraz diferencovanejsie,
v zavislosti od Zanra, Citatel'skych skusenosti, vynarajucich
sa preferencii a zaujmov.

Ul NerozliSuje medzi fikciou a realitou, fantazijné pribehy




Fonologické
procesy a fonologické
uvedomovanie

U4 Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a
opiera sa pri tom o poznanie Struktury rozpravok,
pribehov pre deti a bajok.

U3 Udalosti deja predvida v stlade s konvencnymi
charakteristikami Zanra a jeho typickou Struktirou (ocakava
zapletku, gradaciu, rozuzlenie, zaver, ponaucenie a pod.).
U2 Vlastné fantazijné predstavy o pribehu a udalostiach
deja koriguje pocas c¢itania v stlade s kontextom,
skuto€nym obsahom ¢itaného a jeho porozumenim.

Ul Obsah textu predvida na zéklade ilustracie, vlastnej
imaginacie a minulych zazitkov.

U4 Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky) vyznam
jednoduchych slovnych spojeni.

U3 Chépe a vlastnymi slovami vysvetli vyznam rdznych
ustalenych slovnych spojeni a frazeologizmov.

U2 Chéape vyznam beznych vyrazovych prostriedkov
detskej literatury (zdrobneniny, citoslovcia, metafory,
hyperboly a i.). Ul Chape vyznam jednoduchych
prirovnani, obraznych pomenovani a privlastkov.

U4 Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu
kratkeho literarneho utvaru rytmickym sprievodom.

U4 Rozcleni zvolené slova na slabiky.

U3 Pomocou rytmického sprievodu samostatne vyclenuje v
slovach slabiky.

U2 Pomocou rytmického sprievodu a pomocou ucitel’ky
vycletuje v slovach slabiky.

Ul Pomocou rytmického sprievodu sleduje

pravidelnu rytmicku Struktiru piesne alebo kratkeho
literarneho utvaru.

U4 Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

U3 K zadanému slovu priradi slovo, ktoré sa s nim rymuje.
U2 Pri préci s kratkym literdrnym utvarom vyberie z
textu slova, ktoré sa rymuju.

Ul Rozhodne, ¢i dve vybrané slova (napriklad zo zname;j
basne) zneji podobne (na zaciatku alebo na konci slova).

U4 Vycleni zacdiatocnu hlasku slova.

U3 Vycleni bez pomoci zaciatocnu hlasku T'ubovolne
zvoleného slova.

U2 S pomocou (napriklad prediZenim trvania jej vyslovnosti)
vycleni zaciatocnt hlasku slova.

Ul Identifikuje slova, ktoré znejii podobne na zaciatku slova.




Grafomotorické
predpoklady
pisania

U4 Kresli grafomotorické prvky vyZadujice pohyby
dlane a prstov.

U4 Kresli grafomotorické prvky vyZadujiuce pohyb
zapaistia.

U3 Kresby aj pismo su zmensené, je schopné kreslit’ a pisat’
vo vyznacenych liniach.

U2 Dokaze spojit dva body Cciarou, nakreslit’ kriz, pri
kresleni pouziva suvislé pravidelné pohyby smerujice zl'ava
—doprava aj sprava — dol'ava.

Ul Pri kresleni pouziva pravidelné, kontinudlne pohyby;

kresli ¢iary, kruhy (najprv otvorené, neskor uzatvorené).
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Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

VO: Matematika a praca s

informaciami

Geometria a meranie

U4 Urc¢i (oznaci) objekt na ziklade popisu polohy
pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (com, kom), v (¢om,
kom), vpravo, vPavo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka ...).

U3 Urc¢i objekt na zaklade popisu jeho polohy pomocou slov
a slovnych spojeni vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za, na,
nad, pod, v, v rohu, v strede.

U2 Ur¢i objekt na zaklade popisu jeho polohy pomocou
slov vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za, na.

Ul Urc¢i objekt na zaklade popisu jeho polohy pomocou
slov hore, dole, v, na.

U4 Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v (¢om,
kom), vpravo, vPavo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka

...) opiSe polohu objektu, umiestni predmet podla
pokynov, da pokyn na umiestnenie predmetu na urcené
miesto.

U3 Pomocou slov a slovnych spojeni vpredu, vzadu, hore,
dole, pred, za, na, nad, pod, v, v rohu, v strede opiSe polohu
objektu a umiestni predmet podl'a tychto pokynov.

U3 PopiSe zmenu polohy objektu.

U3 Da pokyn na umiestnenie predmetu v priestore a
skontroluje spravnost’ riesenia.

U2 Pomocou slov vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za, na
opiSe polohu predmetu.

U2 Na zéklade pokynov vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za,
na umiestni predmet.

Ul Pomocou slov hore, dole, v, na opise polohu

predmetu. U1l Na zéklade pokynov hore, dole, v, na

umiestni predmet.

U4 Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole,
vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (com,
kom), v (¢om,

86




kom), vpravo, vl’avo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka

...) dokresli obrazok podl’a pokynov, da pokyn na
dokreslenie obrazka na urcéené miesto.

U3 Na zaklade pokynov vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za,
na, nad, pod, v, v rohu, v strede dokresli obrazok.

U3 Da pokyn na dokreslenie obrazka a skontroluje spravnost’
riesenia.

U2 Na zaklade pokynov vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za,
na dokresli obrazok.

U1 Na zaklade pokynov hore, dole, v, na dokresli obrazok.
U4 Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje
gul’u, kocku, valec.

U3 Identifikuje zrakom a hmatom kocku, gulu, valec,
pomenuje kocku, gul'u, valec, vymodeluje gul’u a valec.

U2 Identifikuje zrakom a hmatom kocku a gul'u, pomenuje
kocku a gul'u, vymodeluje gul’u.

Ul Identifikuje zrakom kocku a gulu, pomenuje (aj ked’
jazykovo nepresne) kocku a gul'u.

U4 Postavi stavbu z primeraného mnoZstva (do 10)
stavebnicovych dielcov podla predlohy, podla pokynoyv,
na danu tému.

U3 Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 10)
stavebnicovych dielcov podla vlastnej fantazie, na tému a
podrla realnej a obrazkovej predlohy, podl'a pokynov.

U2 Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 8)
stavebnicovych dielcov podla vlastnej fantazie, na tému a
podla redlnej predlohy. Ul Postavi stavbu z primerané¢ho
mnozstva (do 6) stavebnicovych dielcov podla vlastnej
fantdzie a na tému.

U4 V skupine utvarov identifikuje (aj hmatom) kruh,
$tvorec, obdiznik, trojuholnik.

U3 V skupine utvarov ( modelov aj na obrazku) identifikuje
kruh, Stvorec, trojuholnik, obdiznik.

U3 Pomenuje kruh, Stvorec, trojuholnik, obdiznik.

U2 V skupine utvarov identifikuje kruh, Stvorec, trojuholnik.
U2 Pomenuje kruh, Stvorec.

U1 V skupine utvarov identifikuje kruh, Stvorec.

U4 PribliZne nakresli kruh, §tvorec, obdiZnik, trojuholnik.
U3 Priblizne nakresli kruh, Stvorec, trojuholnik.

U2 Priblizne nakresli kruh, Stvorec.

U4 Posklada z primeraného mnoZstva utvarov
obrazok podl’a predlohy, pokynov a na dana tému.

U3 Posklada obrazok z primeraného mnozstva Gtvarov na
danu tému, podl'a redlnej a obrazkovej predlohy a podl'a
pokynov. U2 Poskladé obrdzok z primeraného mnozstva
utvarov na dana tému, podl'a redlnej predlohy.

Ul Posklad4 obrazok z primeraného mnozstva utvarov do




U3 Nakresli, rozlisi a pomenuje rovnu a kriva

¢iaru. U3 Modelovanim znazorni rovnu a kriva

Ciaru.

U2 Nakresli a rozlisi rovnu a krivu ¢iaru. Ul Nakresli rovna
a krivu Ciaru.

U4 Vyuziva cCiarovy pohyb na spajanie bodov do
obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu cesty v
obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape).

U3 Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie dvoch bodov v
rovine, na kreslenie ciest krivou a rovnou ¢iarou, na spajanie
bodov do obrazcov, na kreslenie obrysov, na identifikaciu
ciest v bludisku a labyrinte, na jednoduchej mape.

U2 Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie dvoch bodov v
rovine, na kreslenie ciest krivou a rovnou ¢iarou, na spajanie
bodov do obrazcov, na kreslenie obrysov.

Ul Vyuziva cCiarovy pohyb na spdjanie dvoch bodov v
rovine, na kreslenie ciest krivou a rovnou ¢iarou.

Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov |, <,

_),

1 (alebo pomocou inych dohodnutych symbolov pre
pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokaZe pohybovat v
Stvorcovej sieti.

Odmeria vzdialenost’ a urceny rozmer predmetu (v
skutocnosti, aj na obrazku) odhadom a pomocou
urcenej aj zvolenej neStandardnej jednotky, napr. krok,
dlaii, pomocny predmet). Vysledok merania vyslovi
poctom pouzitych jednotiek merania (v obore do 10).

U4 Odhadom aj meranim porovna dva predmety podl’a
velkosti urceného rozmeru (diika, vySka, Sirka,
hribka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou
stupniovania pridavnych mien (dlhsi, kratsi, Sirsi, nizsi,
uzsi...).

U3 Odhadom, prikladanim k sebe, na seba a meranim
porovna dva predmety podla dizky, sirky, vysky a hrabky,
urci kratSiu a dlhSiu vzdialenost, vysledok porovnania
vyslovi pomocou stupniovania pridavnych mien (dlhsi,
krat$i, vyssSi, nizsi). Vysledok porovnania meranim
jednoducho zdévodni.

U2 Odhadom, prikladanim k sebe a na seba porovna dva
predmety podla dizky a vysky, uréi kratsiu a dlhsiu
vzdialenost, vysledok porovnania vyslovi pomocou
stupiovania pridavnych mien (dlhsi, kratsi, vyssi, nizsi).

Ul Odhadom, prikladanim k sebe a na seba porovna dva
predmety podra dizky a vysky.

U3 Pri usporiadani 3 predmetov uréi predmet s
najvicsim zvolenym rozmerom. Tito skutoénost’ vyslovi
pomocou slov s predponou naj (najdlhS$i, najkratsi,
najuzsi, najtensi



Cisla a vztahy

U3 Usporiada podl'a vel’kosti uré¢eného rozmeru 3 az 4
predmety.
U2 Usporiada 3 - 4 predmety podl'a dizky, vysky, sirky a
hrabky. U1 Usporiada 3 predmety podl'a dizky a vysky.
U4 V usporiadanom rade urci objekt na ziklade slov
prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny, predposledny, pred,
za, hned’ pred a hned’ za.
U3 V usporiadanom rade skutocnych objektov, modelov
alebo obrazkov ur¢i objekt na zéklade popisu jeho polohy
pomocou slov a slovnych spojeni prvy, druhy, treti, Stvrty,
posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’ za.
U2 V usporiadanom rade skuto¢nych objektov, modelov
alebo obrazkov urc¢i objekt na zéklade popisu jeho polohy
pomocou slov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny, pred, za.
Ul V usporiadanom rade skutocnych objektov alebo
modelov ur¢i objekt na zaklade popisu jeho polohy
pomocou slov prvy, posledny, pred, za.
U4 OpiSe polohu predmetov v usporiadanom rade a
umiestni v iom predmet podl’a tychto pokynov.
U3 Pomocou slov a slovnych spojeni prvy, druhy, treti,
Stvrty, posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’
za opiSe polohu predmetu v usporiadanom rade a umiestni
v nom predmet podla tychto pokynov, resp. vytvori
usporiadany rad.
U3 Popise zmenu polohy predmetu v usporiadanom rade.
U2 Pomocou slov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,
pred, za opiSe polohu predmetu v usporiadanom rade.
U2 Na zaklade pokynov prvy, druhy, treti, Stvrty,
posledny, pred, za umiestni predmet do usporiadaného
radu, resp. vytvori usporiadany rad.
Ul Pomocou slov prvy, posledny, pred, za opiSe polohu
predmetu v usporiadanom rade.
Ul Pomocou pokynov prvy, posledny, pred, za umiestni
predmet do usporiadaného radu.

U4 Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.

U3 Vymenuje s ¢iasto¢nou pomocou ¢isla od 1 do 10
postupne tak, ako idu za sebou.

U2 Vymenuje postupne ¢isla od 1 do

6. Ul Vymenuje postupne ¢isla od 1

do 4.

U3 V obore od 1 do 10 pokracuje od nahodného cisla v
numerickej postupnosti po ¢islo 10.

U2 V obore od 1 do 10 pokracuje vo vymenovani ¢isel od
nahodne zvoleného ¢isla s ¢iastoénou pomocou.

Ul V obore od 1 do 6 pokracuje od ndhodného ¢isla v




U3 V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet
predmetov v skupine a vysledok pocitania jednoznacne
vyslovi.

U2 V obore do 6 urci pocitanim po jednej pocet predmetov
v skupine a vysledok pocitania jednoznacne vyslovi.

U1 V obore do 4 urci pocitanim po jednej pocet predmetov
v skupine.

U4 V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych
predmetov s uréenym poctom a zo skupiny predmetov
oddeli skupinu s uréenym poc¢tom.

U3 V obore do 10 vytvori skupinu lubovolnych a
urcenych predmetov s pozadovanym poctom a oddeli zo
skupiny skupinu predmetov s lubovolnym a uréenym
poctom.

U3 Rozhodne o nemoznosti vytvorenia pozadovanej
skupiny.

U2 Vytvori skupinu predmetov s ur€enym poctom v obore
do 6 a na pokyn oddeli zo skupiny skupinu s danym
poctom predmetov.

U1 Vytvori skupinu predmetov s uréenym poctom v obore
do 4.

U3 V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu uréi
pocet predmetov v skupine a vytvori skupinu
predmetov s uréenym poctom.

U2 Pomocou hmatu alebo sluchu uré¢i pocet predmetov v
skupine a vytvori skupinu predmetov s ur¢enym poctom —
v obore do 6.

U1 Pomocou hmatu alebo sluchu ur¢i pocet predmetov v
skupine a vytvori skupinu predmetov s ur¢enym poctom —
v obore do 4.

U4 Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s
danym poctom.

U3 Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s
danym poctom a popise vysledok ¢innosti.

U2 Prida ku skupine a odoberie zo skupiny 2 - 3 objekty.
U1 Prida ku skupine a odoberie zo skupiny 1 objekt.

U4 Pomocou urcovania poctu rieSi kontextové tlohy s
jednou operaciou, kde sa pridava, odobera, dava spolu
a rozdel’uje.

U3 Pomocou urcovania poctu rieSi kontextové ulohy s
jednou operaciou, kde sa priddva, odobera dany pocet

predmetov, kde sa davaju skupiny spolu a kde sa skupina




Logika

U2 Pomocou urcovania poctu riesi kontextové ulohy s
jednou operaciou, kde sa pridavaji, odoberajii najviac 2
predmety, kde sa dava spolu.

Ul Pomocou urcovania poctu rieSi kontextové ulohy s
jednou operaciou, kde sa pridava, odoberd najviac 1
predmet.

U3 Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej
alebo rovnako vel’a predmetov podPa zisteného poctu v
skupinach (do 10 prvkov v skupine).

U2 Pre dve skupiny objektov ur¢i, kde je viac a kde menej
objektov podla zisteného poctu objektov v skupinach (do
10 prvkov v skupine).

Ul Pre dve skupiny objektov urci, kde je viac a kde mene;j
objektov podla zisteného poctu objektov v skupinach (do
6 prvkov v skupine).

U4 Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej
alebo rovnako vela predmetov bez urcovania ich
poctu.

U3 Bez zistovania poctu pre dve skupiny objektov (do 20)
urci prirad’ovanim, kde je viac a kde menej objektov.

U2 Bez zistovania poctu pre dve skupiny objektov (do 10)
urci prirad’ovanim, kde je viac a kde menej objektov.

Ul Bez zistovania po¢tu pre dve pocetne vyrazne
rozdielne skupiny objektov ur¢i odhadom, kde je viac a
kde menej objektov.

U3 Bez zistovania poctu predmetov manipulaciou
rozdeli skupinku na 2 alebo 3 skupinky s rovnakym
poctom.

U2 Bez zistovania po¢tu manipuldciou rozdeli skupinu
predmetov na 3 skupiny s rovnakym poctom a urci pocet
predmetov v kazdej skupine.

Ul Bez zistovania poctu manipuldciou rozdeli skupinu
predmetov na 2 skupiny s rovnakym poctom a urci pocet
predmetov v kazdej skupine.

U3 Bez zist'ovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku
obrazkov na 2 skupinky s rovhakym poctom.

U2 Rozhodne o nemoznosti rozdelenia skupiny obrazkov
na 2 skupiny s rovnakym poc¢tom a rozhodnutie zddvodni.

Ul Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinu
obrazkov na 2 skupiny s rovnakym poctom a urci pocet

obrazkov v kazdej skupine.




U2 Vytvori (nakresli) pomocou danych predmetov alebo
obrazkov jednoduchti postupnost’ s dodrzanim daného
pravidla.

U1 Podrla vzoru vytvori jednoducht postupnost’ objektov.
U3 Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov
alebo nakreslenej postupnosti obrazkov. Predmety
moZu byt’ celkom odli$né, alebo sa liSia iba farbou ¢i
velkost’ou. U2 Pokracuje vo vytvorenej postupnosti
predmetov alebo obrazkov, kde sa pravidelne menia
dva rozne objekty. Objekty sa liSia farbou, tvarom alebo
vel'kost'ou.

U1 Pokracuje vo vytvorenej postupnosti dvojic predmetov
lisiacich sa farbou alebo vel'kostou.

U3 Objavi a jednoducho opiSe pravidlo postupnosti.

U2 Objavi pravidlo vytvorenej postupnosti, kde sa
pravidelne menia dva objekty odlisné farbou a tvarom,
farbou a vel'kostou a jednoducho opise dané pravidlo.

Ul Objavi pravidlo vytvorenej postupnosti, kde sa
pravidelne menia dva objekty a ur¢i €lena postupnosti,
ktory nasleduje. Rozhodne o pravdivosti (4no/nie, plati/
neplati) jednoduchych tvrdeni.

U4 Rozhodne, ¢i dany objekt md/nema danu vlastnost’.
U3 Rozhodne, ¢i dany objekt mé4 alebo nema sucasne tri
dané vlastnosti (dreveny ¢erveny kruh).

U2 Rozhodne, ¢i dany objekt ma alebo nema stcasne dve
dané vlastnosti (maly zeleny predmet).

Ul Rozhodne, ¢i dany objekt ma alebo nemd danu
vlastnost’.

U4 Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s
danou vlastnost’ou (napr. farba, tvar, vel’kost’, material
a pod.). U3 Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s
dvoma danymi vlastnost’ami.

U2 Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou
vlastnost'ou.

Ul Zo skupiny objektov vyberie objekty s jednou
vlastnost'ou.

U4 Roztriedi objekty v skupine na ziklade urcenej
vlastnosti (napr. farba, tvar, vel’kost’, material a pod.)
U3 Roztriedi objekty na dany pocet skupin bez urcenia
vlastnosti a spdsob triedenia zdévodni.

U3 Roztriedi objekty na dve a na tri skupiny na zéklade
dvoch vlastnosti, roztriedi objekty na tri skupiny a viac
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Praca s informaciami

U2 Roztriedi objekty na dve a na tri skupiny na zaklade
jednej a dvoch vlastnosti.

Ul Roztriedi objekty na dve skupiny na zdklade urcenej
vlastnosti.

U4 Vytvori dvojicu objektov na ziaklade danej
logickej suvislosti.

U3 Vytvori dvojicu objektov na zaklade jednej a dvoch
pozadovanych logickych stuvislosti, vytvori dvojicu
objektov a pomenuje logicku suvislost’ vytvorenej dvojice
objektov. U2 Vytvori dvojicu objektov na zaklade jednej
a dvoch pozadovanych logickych suvislosti.

Ul Vytvori dvojicu objektov na zéklade pozadovanej
(urcenej) logickej stvislosti.

U2 Ovlada zaklady prace s digitalnymi technolégiami,

vie ovladat’ digitalne hry ¢i pouzivat’ digitalne

animované programy urcené pre dani vekovu skupinu

a pod.

U1 Ovlada veku primerané digitalne hry.
U4 Na niektorej z dostupnych digitailnych pomocok
(podla moznosti konkrétnej materskej Skoly), ktora
simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po
Stvorc¢ekoch aj po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel
prejst’ uréenu trasu a to aj s prekiazkami, pri tom
zbiera a uklada urcené predmety, dodrziava spravne
poradie ¢innosti. Naraz dokaZe naplanovat’ az 4 kroky
takejto cesty.
U3 Naprogramuje digitdlnu hracku (napr. Bee-Bot) tak,
aby presla stanovenu trasu aj s prekdzkami, zastavkami,
alebo aby preSla stanoven trasu v opa¢nom poradi.
Naprogramuje digitalnu hracku (napr. Bee-Bot) tak, aby
zopakovala prejdenu trasu.
U2 Naprogramuje digitalnu hracku (napr. Bee-Bot, resp.
podla podmienok materskej Skoly) tak, aby presla
stanovenu trasu aj s prekazkami.
Ul Naprogramuje digitdlnu hracku (napr. Bee-Bot, resp.
podla podmienok materskej Skoly) podla predpisu,
navodu.
U4 Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok
(podla mozZnosti konkrétnej materskej Skoly), vie
kreslit’, farebne vypiiiat’ uzavreté plochy, vyberat a
umiestiiovat’ obrazky.
U3 V dostupnom grafickom editore umiestni a upravi,
pripadne dokresli jednoduchy obrazok.
U2 V dostupnom grafickom editore nakresli farebny
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U4 Uvedomuje si existenciu masmédii (vie
identifikovat’, Ze nieo pocul v televizii, v radiu, Ze
existuju casopisy). U3 Vymenuje detské casopisy,
programy v radiu, televizii, zaznamend jednoducho
ziskané informacie v zavislosti od zdroja.

U2 Identifikuje zdroj ziskanej informécie.

Ul Vymenuje niektoré typy masmédii — televizia, radio,
casopisy, internet

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Clovek a spolo¢nost’

Zaklady etikety

Ludské
vlastnosti a emadcie

Prosocialne emocie

Voli vhodny pozdrav vzhPadom na aktuialnu situaciu
a odzdravi primerane situacii.

Identifikuje pozitivne a negativne Pudské vlastnosti.
Vyjadruje pocity zo zaZitku, vypocutej rozpravky
alebo pribehu — pozitivne i negativne.

OpiSe aktualne emdcie.

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.
Nenasilne rieSi konflikt.
Odmieta kontakt s neznamymi osobami.
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Vokalne ¢innosti

InStrumentalne ¢innosti

Percep¢éné ¢innosti

hrou na Orffovych hudobnych néstrojoch alebo vokélnou
rytmizaciou.

U2 Rytmicky deklamuje riekanky, spieva piesne v spojeni
so synchronnou reprodukciou rytmu, rytmického ostinata
hrou na tele (tl. pl.) alebo na Orffovych hudobnych
nastrojoch.

U1 Rytmicky deklamuje riekanky, spieva piesne v spojeni s
reprodukciou metra hrou na tele (tl. pl.) alebo na Orffovych
hudobnych nastrojoch.

U4 Spieva piesne a riekanky.

U3 Spieva piesne a riekanky v rozsahu d1-hl v primerane;j
intenzite so zretelom na kolektivny spev, reaguje na
dirigentské gesto, ma spravne spevacke drzanie tela,
spravne tvori ton a spieva v celom hlasovom rozsahu.

U2 Spieva piesne a riekanky v rozsahu kvinty d1 — al,
vokalne dialogické hry na ozvenu, hry s dychom a hlasom,
hry s hlasom a hlasové rozcvicky, hlasom imituje zvuky
zvierat a okolitého sveta.

Ul Spieva jednoduché piesne a riekanky v rozsahu kvarty v
ambite od el — al, vokalne dialogické hry na ozvenu.

U3 Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara
na vyjadrenie charakteru, nilady piesne ¢i skladby.

U2 Experimentuje s farbou zvuku hudobného nastroja.

U2 Vyuziva detské hudobné nastroje na vyjadrenie
charakteru a nalady piesne.

Ul Reaguje na hudobny podnet hrou na rytmickych
nastrojoch, volne vytvara inStrumentalny sprievod
(metricku stranku hudobného podnetu).

Ul Identifikuje rytmické nastroje Orffovho inStrumentara.
U4 Zvlida jednoduché inStrumentilne sprievody k
piesiiam a riekankam.

U3 Vytvara rytmicky sprievod k piesnam a riekankam
prostriedkami inStrumentalnej improvizacie.

U2 Realizuje jednoduché sprievody k piesnam a rieckankdm v
podobe metra, rytmu a rytmického ostinata.

U1 Realizuje jednoduché sprievody k piesiam a rieckankdm v
podobe metra.

U4 Aktivne po¢uva hudobné skladby pre deti, piesne a
spev ucitel’ky.

U3 Pozorne a umyselne pocuva skladbicky s témou z
detského sveta, identifikuje: zakladné vyjadrovacie
prostriedky hudby (tempo, rytmus, dynamiku), zakladné



Hudobno-
pohybové ¢innosti

Hudobno-
dramatické ¢innosti

hlasy (detsky, Zensky, muzsky), zdkladné hudobné Zanre
(vokélna, inStrumentalna).

U2 Pocuva kratsie skladbi¢ky s témou z detského zivota, zo
zivota zvierat, identifikuje a pomenuje zvuky a tony, smer,
odkial’ prichadzaju, vyrazné kontrasty (vysoké — nizke tony,
dynamické zmeny).

Ul Poctva vokalne a vokalno-inStrumentalne skladby a
piesne, identifikuje farbu zékladnych klasickych hudobnych
nastrojov.

U3 Vyjadruje zazitky z pocuvanej hudby verbalne,
pohybom alebo inymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami.

U2 Verbalne charakterizuje emociondlne rozdielne typy
hudby, vyjadri mimo hudobné predstavy verbalne,
pohybom, dramaticky, vytvarne a pod.

Ul Reaguje na poc¢uvanu hudbu pohybom..

U3 Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom.

U2 Pri hudobno-pohybovych cinnostiach uplatiiuje
kultivovany pohyb.

Ul Vyjadri pohybom obsah a charakter piesne a riekanky.
U4 Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych
choreografiach.

U3 Zapamiita si sled pohybov v jednoduchej choreografii.
U3 Zvlada prisunovy krok do stran (jednokrocka,
dvojkrocka), pérovanie, vytacanie bokov, podupy, spajanie
hry na tele s tanecnym prvkom (tlieskanie do chodze ¢i
prisunového kroku).

U2 Zvlada tane¢né prvky: chodzu, chodzu na Spickach,
pochod, prisunovy krok dopredu a dozadu, cval bokom,
poskoky na jednej nohe a znozmo, tocenie na mieste a
tocenie vo dvojici.

Ul Spev spaja s jednoduchymi taneénymi prvkami v
tanecnych choreografiach.

U4 Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

U3 Zvldda jednoduchy rytmicky pohyb a jednoduché
pohybové vyjadrenie rytmu.

U2 Zvlada hudobno-pohybové hry so spevom, dodrziava v
nich jednoduché pravidla, zvlada elementarnu podobu hry
na tele.

Ul Vie imitovat’ pohyb v hudobno-pohybovych hrach so
spevom.

U3 Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby
prostriedkami hudobnej dramatiky.
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VO: Umenie a kultura

VPO: Vytvarna vychova

Vytvarné
¢innosti s tvarom na
ploche

Vytvarné
¢innosti s tvarom v
priestore

U4 Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové
zobrazenie) a pomenuje ho.

U3 S vytvorenym novotvarom manipuluje a vytvara nové
zobrazenia. Vytvoreny novotvar charakterizuje.

U2 Zamerne vytvara novotvar spajanim nefigurativnych
(geometrickych a amorfnych) tvarov. Vytvoreny novotvar
nazve.

Ul Intuitivne vytvdra novotvar skladanim jednoduchych
geometrickych tvarov.

U4 Vystrihuje ¢asti obrazkov.

U3 Vystrihuje predkreslené tvary podla

obrysu. U2 Vystrihuje predkreslené tvary.

U1 Spontanne strihd papier na mensie Casti.

U3 Spaja casti obrazkov lepenim.

U2 Zamerne umiestiiuje tvary na ploche a pripevni ich
lepenim.

U1 Spontanne pripevni tvary na ploche lepenim.

U2 Dotvara tvary kresbou (malbou) a pomenuje
vysledok.

Ul Dotvéra tvary ¢maranim.
U2 Dopiiia (spresiiuje) neur¢ity tvar.
U1 Na zaklade asociacii prirad’'uje neurcitému tvaru vyznam.

U4 Modeluje tvary z mikkej modelovacej hmoty.

U3 Z mikkej modelovacej hmoty vytvara jednoduché
figuralne tvary (P'udska figtira, zviera) konstruovanim.

U2 Z tenkého valceka z méikkej modelovacej hmoty vytvara
jednoduché tvary.

Ul Spontanne tvaruje modelovaciu hmotu miesenim,
gilanim a valkanim a vytvara jednoduché priestorové tvary
(gul'u, placku a tenky valéek).

U4 Sklada, spaja z roznych materidlov priestorovi
zostavu, pomenuje ju.

U3 Podla inStrukceii ucitel’ky skladd jednoduché papierové
skladacky.

U2 Z hotovych prvkov sklad4d jednoduchy objekt alebo
architektliru a spdja ich lepenim.
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VO: Umenie a kultura

VPO: Vytvarna vychova

Vytvarné
¢innosti s tvarom na
ploche

Vytvarné
¢innosti s tvarom v
priestore

U4 Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové
zobrazenie) a pomenuje ho.

U3 S vytvorenym novotvarom manipuluje a vytvara nové
zobrazenia. Vytvoreny novotvar charakterizuje.

U2 Zamerne vytvara novotvar spajanim nefigurativnych
(geometrickych a amorfnych) tvarov. Vytvoreny novotvar
nazve.

Ul Intuitivne vytvdra novotvar skladanim jednoduchych
geometrickych tvarov.

U4 Vystrihuje ¢asti obrazkov.

U3 Vystrihuje predkreslené tvary podla

obrysu. U2 Vystrihuje predkreslené tvary.

U1 Spontanne strihd papier na mensie Casti.

U3 Spaja casti obrazkov lepenim.

U2 Zamerne umiestiiuje tvary na ploche a pripevni ich
lepenim.

U1 Spontanne pripevni tvary na ploche lepenim.

U2 Dotvara tvary kresbou (malbou) a pomenuje
vysledok.

Ul Dotvéra tvary ¢maranim.
U2 Dopiiia (spresiiuje) neur¢ity tvar.
U1 Na zaklade asociacii prirad’'uje neurcitému tvaru vyznam.

U4 Modeluje tvary z mikkej modelovacej hmoty.

U3 Z mikkej modelovacej hmoty vytvara jednoduché
figuralne tvary (P'udska figtira, zviera) konstruovanim.

U2 Z tenkého valceka z méikkej modelovacej hmoty vytvara
jednoduché tvary.

Ul Spontanne tvaruje modelovaciu hmotu miesenim,
gilanim a valkanim a vytvara jednoduché priestorové tvary
(gul'u, placku a tenky valéek).

U4 Sklada, spaja z roznych materidlov priestorovi
zostavu, pomenuje ju.

U3 Podla inStrukceii ucitel’ky skladd jednoduché papierové
skladacky.

U2 Z hotovych prvkov sklad4d jednoduchy objekt alebo
architektliru a spdja ich lepenim.
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Vytvarné
¢innosti s farbou

Spontanny
vytvarny prejav

Syntéza (medzizmyslové
vnimanie

Vnimanie
umeleckych diel

Ul Z hotovych prvkov sklada jednoduchy objekt alebo
architekturu bez fixovania lepenim.
U4 Ovlada niekol’ko technik malovania.

U3 Spravne pouziva maliarske nastroje. U2

Mal'uje pastoznymi farbami.

U2 Maluje lazarnymi (akvarelovymi) farbami.

U2 Maluje suchym pastelom, kriedami, pastelkami a fixkami. Ul
Mal'uje prstovymi farbami.

U2 Farbami vyjadri pocit.

U1 Pocit priradi ku farbe.

U2 Hravo experimentuje s farbami.

Ul Experimentuje s farbami na zaklade podnetu ucitel’ky.
U4 Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

U3 Vyjadruje suvislosti a vztahy medzi zobrazenymi prvkami. U2
Zobrazuje izolované predstavy.

Ul Kresli ¢méaranice.

U4 Kresli postavu.

U3 Kresbou vyjadruje hlavngé ¢asti postavy.

U3 Postavu zvierat'a kresli v horizontalnej polohe. U2
Kresli schematicku postavu ,,panaka‘“ a zvierata. Ul
Kresli hlavonozca.

U3 Pouziva rozne kresliarske nastroje.

U2 Porovnava a vybera vhodny kresliarsky nastroj. U2
Porovnava vlastnosti kresliarskych nastrojov.

U1 Experimentuje s kresliarskym nastrojom.

U2 Opise obsah kresby.

Ul Pomenuje kresbu.

U2 Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové
podnety.

Ul Snima technikou frotaze r6zne povrchy.

Ul Grafickymi alebo maliarskymi prostriedkami vyjadruje
zéazitok z hudby.

Ul Na zaklade asociécii vyjadri chutovy vnem farbou.

U3 Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a
architektaru. U2 RozliSuje, ¢i umelecké dielo je obraz, socha,
dizajn (predmet) a architektiira.

U2 Zhodnoti, ¢o sa mu na umeleckom diele paci a ¢o sa mu
nepaci. Ul Povie, ¢i sa mu umelecké dielo paci alebo nepaci.

U3 Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.

U2 Reaguje vytvarnymi prostriedkami na ndmet vytvarné¢ho diela
s uplatnenim rdznych vytvarnych technik.

U2 Interpretuje dielo prostrednictvom inych
umeleckych

vyjadrovacich prostriedkov (pohyb, hudba a iné).

Ul Hré sa s prvkami umeleckého diela.
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Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

YO: Zdravie a pohyb
* Pohyb a

telesna zdatnost’

U3 Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl’a
pokynov: stoj, drep, kl’ak, sed, Pah.

U2 Vykona samostatne podl'a pokynov: stoj, sed, 'ah. Na
zaklade ukazky vykona drep a klak.

Ul Na zaklade ukézky vykona polohu alebo postoj: stoj,
drep, kl’ak, sed, l'ah.

U4 Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

U3 Ovlada chédzu hore a dole schodmi (strieda nohy),
rozliSuje roznu rychlost’ behu.

U2 Ovlada spravnu techniku behu s pouzitim pazi.

Ul Ovlada spravnu techniku chodze.

U4 Ovlada skok znoZmo a skok cez prekazky.

U3 Ovlada skok znozmo cez prekdzku, zvladne vyskok na
prekazku alebo za predmetom.

U2 Ovlada skok z miesta znozmo, preskakuje prekazky
pocas behu.

Ul Ovlada zoskok z vyvysenej podlozky (s dopomocou).

U4 Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a

preliezania. U3 Ovlada lezenie v podpore drepmo vpred a
vzad.

U2 Ovlada plazenie a preliezanie primeranych prekézok.

Ul Ovléada lezenie vo vzpore kl'acmo, podlezie primerant
prekazku.

U4 Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie,
podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

U3 Manipuluje s na€inim: chytanie.

U2 Manipuluje s nacinim: hadzanie, kotilanie, podévanie,
odrézanie.

Ul Manipuluje s na¢inim: kottl'anie, podavanie.

U4 Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj
na jednej nohe, obrat okolo vySkovej osi.

U3 Ovlada poskoky na jednej nohe a obrat vo vyskoku okolo
vyskovej osi.

U2 Ovléda stoj na jednej nohe.

Ul Vykona obrat chddzou okolo vlastnej osi.

U4 Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné
pohyby a taneéné kroky na hudobny sprievod.
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U3 Ovlada beh posko¢ny vo vybranom rytme, orientuje sa v
priestore v tanecnej choreografii.

U2 Ovlada krok poskocny vo vybranom rytme, strieda
chddzu a beh podl'a tempa.

Ul Imituje tane¢né kroky.

U3 Dodrziava pravidla v pohybovych

hrach. U2 Chéape doélezitost/vyznam

pravidiel v hrach. Ul Po upozorneni

reSpektuje pravidla.

U3 Zvladne turisticku prechadzku.

U2 Zvladne bez unavy a vycerpania turisticki prechadzku
(trvanie priblizne 2 hodiny).

Ul Suvislou chddzou zvladne kratku turistickl prechaddzku
(kazdodenné vychadzky).
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E) VLASTNE VYKONOVE STANDARDY NEVIAZANE NA
OBSAHOVE CELKY

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

VO: Zdravy zZivotny Styl
VPO: RozSireny pohyb a
zdravie

* Zakladné

pohybové zrucnosti

Zakladné polohy,
postoje a pohyby

Cvicenia s nac¢inim

Vykonava zékladné pohybové ¢innosti so zretelom na ich
spravne prevedenie.

Ovlada navyk pre spravne drzanie tela.

Prejavuje v roznych pohybovych ¢innostiach vlastni
lateralitu.

Ovlada koordinéciu tela.

Ma primerany esteticky pohybovy prejav.

Napodobnuje pohyb.

Koordinuje jednotlivé Casti tela.

V pohybovych ¢innostiach uplatiiuje tvorivost.

Zaujima spravne postoje a pohyby podla pokynov.
Zvlada vydrz v jednotlivych polohach.
V zakladnych poziciach speviuje jednotlivé svalové Casti tela.

Manipuluje s na€inim a naradim (lopty, mini balls,
obruc¢, Svihadlo).

Ovlada zakladné pohybové ¢innosti s nacinim.
Manipuluje s na€inim v skupinéch.
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Svalové napiitie

a dychanie

Cvicenia na naradi
Orientacia v priestore

Cvicenia s hudbou

Sociabilita

Pohybové hry
Pravidla
Zdravotné cvi¢enia
Spinalne cvifenia

Specilne
pohybové zruénosti a
schopnosti

Kontroluje svalové napdtie pri uvolfiovacich cviceniach
(strecing).
Vytvara schopnost’ sebarelaxacie a uvolfiovania tela.

Vykonéva dychové cvicenia.

Balansuje na naradi.
Udrziava rovnovahu v roznych polohach.

Orientuje sa v priestore.
Ovlada koordinéciu v priestore.

Manipuluje s na€inim s vyuzitim hudby.
Disponuje aerébnou kapacitou — Detskd Zumba, Aerobik.
Ovlada jednoduché tanecné prvky.

Spolupracuje a komunikuje v skupine.
Respektuje ostatnych.

Uplatnuje tvorivost’ v pohybovych hrach.
Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
Rehabilituje jednotlivé Casti tela.

Speviuje a nat'ahuje chrbtové svaly.

Rozvija flexibilitu a rozsah pohybu casti tela.

Zvlada zékladné jogové cvicenia.
Zvlada zékladné gymnastické prvky.
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Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

VO: Zdravy zZivotny §tvl

VO: Predplavecka

priprava

Oboznamenie sa
S
vodnym prostredim

Dychanie

Vznasanie

Pohybuje sa vo vode bez strachu a zébran.

S vyuzitim zékladnych lokomoc¢nych pohybov, zdoldva
odpor vody.

Zvladne nadych nad vodou (Gstami), plynuly vydych (nosom
a ustami sucasne) do hladiny .

* Zvladne plynulost’ dychania a aktivny vydych..

* Zvladne vol'né uloZenie sa na hladinu vody na bruchu a chrbte.

Splyvanie
Orientacia vo vode

* Pohyb J
roznymi pomockami

Spolupraca

Ponaranie pod vodu

* Skoky

Plavanie

Zvladne aktivne splyvanie po odraze s vyuzitim plaveckej
dosky s ponorenim tvarovej Casti.

Orientuje sa v priestore bazéna (vo vzt'ahu k vlastnej osobe).
Pouziva spravne plavecké pomdcky.

Spolupracuje pri vodnych skupinovych hrach.

* Zvlada ponorenie tvarovej Casti pod vodu.
* Zvlada striedavé ponorenie a vynorenie hlavy.

Zvlada variacie skokov do vody samostatne.

Zvlada na elementarnej tirovni techniku plavania.

Zvlada suvislé plavanie vybraného sposobu — prsia, znak.
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6. Vyucovaci jazyk

Vyucovacim jazykom materskej Skoly je Statny jazyk — slovensky jazyk (§ 12 Skolského zakona).
Vyucovaci jazyk je v zhode s rozhodnutim ministerstva Skolstva o zaradeni Skoly do siete §kol
a Skolskych zariadeni Slovenskej republiky a so zriad'ovacou listinou.

7. Systém podpory deti v stilade s principmi inkluzivneho vzdelavania

Materskda Skola vytvara bezpecné, podnetné a prijimajuce prostredie, v ktorom resSpektujeme
jedine¢nost’ kazdého diet’at’a, jeho individudlne potreby, moZnosti a tempo rozvoja. Podporu
zakladdme na v€asnom rozpozndvani potrieb dietata, pedagogickom pozorovani a diagnostike,
individudlnom pristupe a tizkej spolupraci s rodinou.

Pedagogickd podporu v triede zabezpecCujeme diferencidciou vychovno-vzdeldvacich innosti,
prispdsobovanim metdd, foriem, ndrofnosti a tempa prace mozZnostiam jednotlivych deti.
Vytvarame dostatok prilezitosti na ucenie prostrednictvom hry, vlastnej skdsenosti, spolupriace a
zazitku.

Individudlnu podporu poskytujeme podla aktudlnych potrieb konkrétneho dietata. V pripade
potreby upravujeme zadania, prostredie alebo organizdciu cinnosti a poskytujeme dietatu
primerand pomoc pri uceni, komunikdcii, adapticii a zaclenovani do kolektivu. Podporu
priebezne vyhodnocujeme a podla potreby spolupracujeme so zdkonnymi zdstupcami a
zariadeniami poradenstva a prevencie.

Dbame na priaznivd a vSetky deti prijimajicu klimu, zaloZend na reSpekte, dovere, empatii,
spoluprdci a vzdjomnej pomoci. Kazdé dieta vnimame ako rovnocennu sicast’ spolocenstva
materskej Skoly.

Predchddzame vSetkym formdm diskrimindcie, segregicie, zosmieSnovania a socidlneho
vyluCovania. ZabezpeCujeme rovnaké prilezitosti na zapdjanie sa do vzdelavacich, hernych a
spolo¢nych aktivit a citlivo reagujeme na prejavy odmietania ¢i vyc¢lenovania.

Nasim cielom je, aby sa kazdé dieta citilo bezpecne, prijato a reSpektovane, zaZivalo dspech a
malo vytvorené podmienky na rozvoj svojho individudlneho potencidlu. Vysledkom uplatiovania
systému podpory mé byt materskd Skola, v ktorej kazdé dieta citi, Ze do spoloCenstva patri, je
prijimané a reSpektované, md moZnost’ aktivne sa zapdjat’ do vychovy a vzdeldvania a dostdva
podporu potrebnud na rozvoj svojho potencidlu.

Materska Skola preto inkluzivne vzdeldvanie nevnima ako osobitny postup urceny iba pre deti so
Specifickymi potrebami, ale ako zdkladny princip svojej kazdodennej pedagogickej prace.
Rozmanitost’ deti reSpektujeme ako prirodzend sicast’ vzdeldvacieho prostredia a podmienky
vychovy a vzdelavania vytvarame tak, aby boli dostupné, bezpecné a podnetné pre vietky deti.
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Pri poskytovani podpory sa materskd Skola riadi zdsadami:
Vé&asnost’ — potreby diet’at’a sa snazime zachytit’ ¢o najskor.

Individualizacia — podporu prispésobujeme konkrétnemu diet'at'u, nie iba pomenovaniu jeho
t'azkosti.

Primeranost’ — rozsah podpory zodpovedd aktudlnym potrebam diet’at’a.

Zaclenenie — podporu poskytujeme prednostne tak, aby diet'a mohlo zostat” sicast’ou spolo¢nych
¢innosti a kolektivu.

Partnerstvo — na podpore spolupracuji pedagogicki zamestnanci, zdkonni zdstupcovia a podla
potreby odbornici.

ResSpekt a dostojnost’ — s kazdym diet'atom sa zaobchddza s dctou a bez stigmatizécie.

Rovnost’ prileZitosti — vSetkym detom vytvarame podmienky na plnohodnotni d¢ast’ na vychove
a vzdeldvani.

Prevencia — tazkostiam, diskrimindcii, segregdcii a socidlnemu vylieniu sa snaZime
predchddzat’, nie iba reagovat na ich nasledky.

Priebezné vyhodnocovanie — tcinnost’ podpory pravidelne sledujeme a podla potrieb dietat’a
upravujeme.

Materskd Skola uplatiiuje nulovd toleranciu voci diskrimindcii, poniZovaniu, zosmieSnovaniu,
Sikanovaniu, socidlnemu vylu¢ovaniu a neopodstatnenému oddelovaniu deti.

Preventivne opatrenia st sicastou kazdodenného Zivota materskej Skoly. Zameriavame sa najma

na:

* rovnaky a reSpektujuci pristup ku vSetkym det'om,

« zabezpecenie pristupu vietkych deti k spoloénym vzdeldvacim, hernym, kultirnym a dal$im
aktivitam,

* podporu prirodzeného kontaktu a spoluprace medzi vSetkymi det'mi,

e predchddzanie vytvaraniu trvalo oddelenych skupin deti na zdklade ich zdravotného
znevyhodnenia, socidlneho postavenia, pdvodu, jazyka alebo inych charakteristik,

* pouzivanie reSpektujiceho a nediskrimina¢ného jazyka,

» okamzité pedagogické reagovanie na prejavy odmietania, zosmieSiovania, predsudkov alebo
vylu€ovania,

 veku primerané rozvijanie empatie a reSpektu k rozmanitosti,

e pravidelné sledovanie socidlnych vzt'ahov a klimy v triedach,

* spoluprécu so zdkonnymi zdstupcami pri rieSeni zdvaznejSich alebo opakovanych problémov,
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8. Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

Ciele, hodnotenie a vizia: Hlavnhym cielom digitdlnej transformacie v nasej materskej Skole je
zmysluplné vyuzivanie digitdlnych technoldégii ako prostriedku na skvalitnenie vychovno-
vzdeldvacieho procesu, podporu individudlnych potrieb deti a rozvoj ich prirodzenej zvedavosti,
tvorivosti a schopnosti objavovat’ svet.

* rozvijat’ digitdlne kompetencie deti primerane ich veku a vyvinovym moZnostiam,
viest’ deti k bezpe¢nému, zodpovednému a primeranému pouzivaniu digitdlnych technoldgif,
podporovat’ zazitkové a badatel'ské ucenie prostrednictvom digitdlnych pomocok,

vyuzivat' digitdlne technoldgie pri poznavani zdravého zivotného Stylu, zdravej a vyvaZenej
stravy a vyznamu pohybu,

prepdjat’ digitdlne aktivity s pohybovymi Cinnost’ami, plaveckou a predplaveckou pripravou a
pobytom vonku,

podporovat’ individudlny pristup k detom a reSpektovat’ ich rozdielne tempo, schopnosti,
zaujmy a potreby,

rozvijat' kreativitu, komunikacné schopnosti, logické myslenie a rieSenie jednoduchych
problémoyv,

podporovat’ pedagogickych zamestnancov v rozvoji digitdlnych kompetencii a vo vyuZivani
modernych digitidlnych néstrojov,

skvalitiovat” komunikdciu a spoluprdcu medzi materskou Skolou a rodi¢mi prostrednictvom
vhodnych digitdlnych néstrojov,

vyuzivat digitdlne technoldgiec na dokumentovanie a prezentdciu zazitkov, pokrokov a
vysledkov deti.

Digitdlne technolégie vyuZivame hlavne ako doplnok k redlnym zéazitkom, pohybu, hre,
experimentovaniu a socidlnym interakcidm. Nasou snahou nie je nahrddzat’ praktické skdsenosti
deti digitdlnymi technolégiami ale vhodne ich prepdjat’ so zdZitkovym ucenim.
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Vymedzenie a ciel’:

Digitdlna transformdcia v naSej materskej Skole je systematicky a pedagogicky ukotveny proces
zmysluplného zaclenovania digitdlnych technoldgii do vychovno-vzdeldvacej Cinnosti v stilade s
vyvinovymi osobitostami deti. Cielom je na veku primeranej urovni podporovat’ u deti
porozumenie zdkladnym javom digitdlnej doby, rozvijat' pozitivne a zodpovedné postoje k
digitdlnym technolégidm a budovat zdklady digitdlneho a informatického myslenia
prostrednictvom hry, objavovania, tvorivych Cinnosti a rieSenia problémov — s vyuZitim veku
primeranych digitidlnych aj nedigitdlnych pomdcok.

Zakladom je celoSkolsky, systematicky pristup, ktory zahfia zmenu pedagogickych pristupov,
podporu aktivneho ucenia sa deti a doraz na rovnovdhu medzi digitdlnymi a nedigitdlnymi
skdsenost’ami. Digitdlne technoldgie sa vyuZivaji ako podporny ndstroj ucenia, nie ako ndhrada
priamej skdsenosti, pohybu, socidlnej interakcie a hry.

Konkrétne pomdcky a ¢innosti:

Materskd Skola vyuziva veku primerané pomdcky — interaktivnu tabulu/projektor, tablet s veku
primeranymi aplikdciami, programovatel'nt hracku (napr. Bee-Bot), detsky mikroskop a fotoaparat
— a zéroven nedigitdlne Cinnosti rozvijajice informatické myslenie (postupnosti, jednoduché
,,k6dovanie” pohybu na koberci, triedenie podl'a pravidiel).

Priklady aktivit:

e digitalny herbar — fotografovanie a porovnavanie rastlin;
e krokovanie s véielkou Bee-Bot;

e hl'adanie cesty podl'a Sipok na koberci;

e triedenie predmetov podl'a zvoleného pravidla;

e fotografovanie zmien v prirode pocas roka;

e pozorovanie prirodnin pomocou digitdlneho mikroskopu

Neoddelitelnou stcastou je rozvoj digitdlnych kompetencii pedagogickych aj ostatnych
zamestnancov — schopnost’ kriticky vyberat” a reflektovat’ vhodné digitdlne ndstroje, vytvarat
bezpecné a podnetné prostredie a modelovat’ zodpovedné pouZivanie technoldgii. Pri vyuZivani
digitdlnych pomdcok sa uplatiuje personalizovany a inkluzivny pristup, ktory reSpektuje
individudlne potreby, tempo ulenia a vychodiskovi troveti kazdého dietata. Skola pritom
dbsledne dba na: primerany ¢as pri obrazovke, ochranu zraku, ergonomické podmienky, bezpecné
pouZzivanie zariadeni a ochranu psychického zdravia deti.
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Vizia:

NaSou viziou je vytvorit modernd, bezpe¢ni a podnetni materski Skolu, v ktorej sd digitdlne
technoldgie prirodzenou sucastou vzdeldvania, av§ak vZdy v rovnovédhe s pohybom, hrou, prirodou,
zdravym Zivotnym Stylom a osobnym kontaktom Chceme byt materskou Skolou, ktord vyuziva
digitalne technoldgie nie ako ndhradu za redlny svet, ale ako ndstroj na jeho lepSie pozndvanie. Dieta
md moZnost' objavovat’, experimentovat’, tvorit, komunikovat’ a ucit' sa prostrednictvom vlastnej
skdsenosti. Digitdlne technolégie budeme prepdjat’ s naSim zameranim na zdravd a vyvédzend stravu,
pohyb, plaveckd a predplavecku pripravu, pobyt v prirode a zdzitkové ucenie. Prostrednictvom
primeranych digitdlnych néstrojov budeme detom pribliZovat’ napriklad pdvod potravin, zdsady
zdravého stravovania, fungovanie ludského tela, vyznam pohybu a vody ¢i bezpecnost pri

Sportovych aktivitach.

NaSou viziou je zaroven vytvdrat’ podmienky na individudlny pristup ku kazdému diet'at'u. Digitdlne
ndstroje chceme vyuZzivat' tak, aby umoznili diferencovat’ aktivity podl'a schopnosti, zdujmov a tempa
jednotlivych deti a poskytli priestor kazdému dietat'u zazit’ tispech. Chceme, aby deti odchéadzali z
materskej Skoly ako zvedavé, tvorivé, samostatné a pohybovo aktivne osobnosti, ktoré dokazu
digitdlne technolégie vyuZivat' bezpeCne, rozumne a tvorivo, pricom si zachovdvajui prirodzend
potrebu pohybu, hry, komunikdcie a objavovania skuto¢ného sveta.

9. Zaver
Skolsky vzdelavaci program ,, Pestry svet” je vypracovany v sulade so Statnym vzdelavacim programom

pre predprimarne a povinné predprimarne vzdelavanie. Je to otvoreny dokument a je vysledkom timove;j
prace uciteliek Sikromnej materskej Skoly Brantia.
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